SOMOS JUNTA No.5 Ago. 2013 - Distribucién Gratuita - 10.000 ejemplares

ENCIA DE GUAYAQUIL

“NUncaperdilla esperanza -

a5 o
o

yjldite, ladunta -
noslayudo iodgﬁ;b“?emp ;



= =4
22 S8 Cu

s % COMISARIATO
&8~ DE EMPLEADOS

AN >
~S DE Z JUNTA DE BENEFICENCIA DE GUAYAQUIL
Clayaa™

i 40
Por fus consumos superiores d S

del 3 al 28 de Septiembre o de
automéficamente en el sor

parﬁcipas
ﬂ@@

Términos y condiciones del sorteo

® Participan todos los compras superiores a $40 délares ya sean acumuladas o en una sola factura, realizadas desde el 3 al 28 de septiembre.
® El sorteo serd computarizado y se llevaré a cabo el 1 de Octubre en presencia de representantes de DDHH, Legal y Auditoria de JBG.

@ El premio debe ser canjeado en una sola compra durante los préximos 30 dias luego del sorteo.

® E| ganador se lo dard a conocer en la edicién de Octubre de la Revista Somos Junta.

@ No pueden participar los colaboradores del Comisariato de Empleados ni de la Direccién de Imagen y Comunicacién Institucional.

HORARIO DE ATENCION: Martes a Viernes 9HOO -18H00, Sabados: $H30 -15H30

Direccién: Piedrahita y José Mascote

Para realizar tus compras, primero debes activar tu cupo o verificar si se mantiene activo;
puedes acercarte al Departamento de Desarrollo Humano de tu dependencia,
también puedes contactar a Miriam Parada al 2324060 ext.268 o al correo mparada@ijbgye.org.ec
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EDITORIAL

Ayuda Oportuna desde siempre...

Empezamos esta nueva ediciéon saludando afectuosamente a
nuestros lectores y agradeciendoles por la gran acogida que tiene
mes a mes nuestra revista. En esta ocasién queremos enfocarnos en
uno de los tantos programas de indole social que mantiene la Junta
de Beneficencia de Guayaquil, llamado “Ayuda Oportuna”, el que
busca resaltar en cooperaciéon con los medios de comunicacion,
el gran trabajo en beneficio de los mds necesitados que desde sus
origenes realiza nuestra Institucién.

Este programa es un buen ejemplo de frabajo en equipo y de
coordinacién interinstitucional; se trata de detectar casos en los
que las personas de escasos recursos necesiten ayuda inmediata,
ya sea en salud, educacién, asilo o servicios funerarios. En algunas
situaciones son los medios de comunicacién los que detectan la
necesidad de las personas, y las dan a conocer al drea de Trabajo
Social de la Junta, en otras ocasiones son detectadas directamente
en Trabajo Social; luego, en un trabajo organizado, junto con las
dependencias que pueden tratar el caso, se busca resolver de la
mejor manera las necesidades de los afectados; ademds, en esta
gestion, la Junta cubre la totalidad de los costos en los que se
incurra, y trata de que la ayuda sea sostenida en el tiempo.

Después de que los casos son tratados y llegan a buen término, los
medios de comunicacién se encargan de retomar la historia y dar la
retroalimentacién esperada por la comunidad.

Si bien el evangelio segin San Mateo ya nos ensefia “que no sepa
tu mano izquierda lo que hace tu derecha”; y este ha sido y es, uno
de los principios mds valorados de quienes dirigen la Junta; es
necesario adecuarse a los tiempos, “somos hijos de nuestra época”
escribia Wislawa Szymborska, poetisa polaca y premio Nobel de
literatura; y vivimos en una época marcada fuertemente por la
informacién, por las comunicaciones. De alli, que es necesario
mantener un equilibrio justo, necesario, entre la labor cotidiana,
silente y maravillosa de ayuda a los ecuatorianos mds necesitados,
con la difusién de los casos més destacados de dicho trabajo social.

La sociedad guayaquilefia y el Ecuador, saben del trabajo de nuestra
Institucién, sin embargo, las nuevas generaciones necesitan conocer
més de la labor de la Junta de Beneficencia de Guayaquil, merecen
saber que cuentan con una Institucién fradicional, noble, que ha
ayudado desde hace mas de un siglo, a todos los ecuatorianos.
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Nuestros Colaboradores

“Me siento orgulloso de trabajar en la Junta”
Agustin Castro - Mensajero Hospital de Nifios Roberto Gilbert

e
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Su  responsabilidad y dedicacién
lo hace merecedor de la amistad,
el respeto y la admiracion de sus
companieros y directivos del Hospital
de Nifnos Roberto Gilbert, donde
labora desde hace 32 afios como
mensajero. Agustin Castro, tiene un
carnet del CONADIS. Tiene un 70%
de discapacidad a causa de una
insuficiencia renal crénica que lo hizo
vivir los cuatro afios mds dificiles de
su vida sometido a una mdquina de
didlisis.

Agustin es un hombre de Fe, de esa
que lo llevé a encontrar un donante,
que le alivie su grave problema
de salud, que le permita vivir. Asf
ocurrié el pasado abril del 2010
cuando lo llamaron del Hospital Luis
Vernaza para un trasplante renal. Esa
operacién de alto riesgo le devolvié
la alegria y una nueva oportunidad
de vida junto a su familia.

[T e

“Cuando estuve enfermo recibi el
apoyo incondicional de mis jefes
y directivos del hospital. Siempre
encontré esa calidad humana en ellos
para comprender las limitaciones
propias de la enfermedad que tenia”.

“Me siento orgulloso de trabajar
en la Junta de Beneficencia
de Guayaquil, porque es
una Instituciéon  Solidaria que
comprendié mi situacién de
salud y me apoyé durante el

tiempo que mds necesitaba,

no solamente ddndome los
permisos, sino también el apoyo
moral que es, principalmente,
lo que un enfermo necesita”,
afirma Agustin.

Agustin labora en el Departamento
de Trabajo Social. Se encarga de la
mensajeria interna y recorre el hospital
buscando el destinatario, actividad
que lo ha llevado a conocer a todos.

Eterna gratitud

Le guarda mucha gratitud al Ing. Oscar
Orrantia, al Dr. Enrique Valenzuela,
a la Dra. Maria del Rosario Plaza,
directivos hospital, y a todos sus
compapieros. “Ellos han sido un apoyo
fundamental durante el tiempo que
mds necesité”, y enfatiza no sentirse
discapacitado, pero tiene que regirse
a un nuevo estilo de vida. “Ahora soy
un hombre nuevo, con més ganas de
trabajar, de ser mejor compafiero vy
mejor persona”, nos dice esbozando
una sonrisa mezcla de fe, alegria
y confianza en que en este mundo
todavia hay personas e instituciones
que ayudan auténticamente a los que
mds lo necesitan.
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Noticia Destacada
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Junta de Beneficencia de Guayaquil entregé becas a
hijos de socios de las organizaciones sindicales

Un total de 67 nifios, hijos de los socios de las diferentes organizaciones sindicales que agrupa a los
trabajadores de la Junta fueron beneficiados.

de Guayaquil realiza en beneficio de los hijos de sus
colaboradores, socios de las organizaciones sindicales.

Estas becas son un estimulo para la superacién
de los alumnos y una recompensa para quienes

se han destacado por su aprovechamiento.

Para el presente periodo 2013, se hizo la entrega de 57
becas, correspondiente a la cancelacion de las pensiones
educativas, para los que estudian en escuelas o colegios
particulares; y, para los que estudian en planteles
pUblicos, se les entregd una tablet, herramienta bdsica
para sus estudios.

“Estamos muy contentos porque este es un incentivo que
la Junta de Beneficencia de Guayaquil les otorga para
que sigan mejorando su calidad y rendimiento escolar.
Ademés, es una gran ayuda econdmica que percibe
vuestra familia”, manifesté Johanna Orellana, Secretaria
del Sindicato General de la Maternidad Sotomayor.

Agradecimiento total a la Institucion
Enlaentrega de las becas estuvieron nuestros comparieros,
que se mostraban orgullosos de sus hijos. Ana Lucia
Leén, Trabajadora Social del Hospital Luis Vernaza, con
su pequefo José Andrés, alumno de la Unidad Educativa
José Domingo Santistevan, quien indicé que “este es un
reconocimiento al esfuerzo que los nifios hacen en sus
estudios y un importante apoyo econémico que recibimos
de nuestra Institucion”.

SOMOS JUNTA

Jorge Reyes, con su hijo Diego, estudiante de la escuela
Episcopal Trasformacién, recibié la beca por segundo afio
consecutivo. “Nos sentimos contentos porque la Junta de
Beneficencia de Guayaquil estd haciendo muchas cosas
positivas en beneficio de los trabajadores y ahora de
nuestros hijos”.

Darian Reyes, hijo de Carolina Leén, es alumno de
una escuela fiscal del cantén Milagro. Recibié una
Tablet. Mariana Leén, estaba feliz porque su hija Karla
Alvear Leén se esfuerza, dia a dia, por ser mejor. “Los
trabajadores nos sentimos muy agradecidos de este gran
beneficio que estamos recibiendo de parte de nuestra
institucién” sefald.

Kevin Mendieta, alumno, agradecié a la Junta de
Beneficencia de Guayaquil por la beca que serd una
ayuda econdmica para sus padres y un gran incentivo
para él. Karla Alvear, dijo sentirse feliz, “porque mi
dedicacién a los estudios estd siendo reconocida”.



Noticia Destacada

Se suscribe importante convenio con la Universidad
Catélica de Guayaquil para docencia y capacitacién

il

Con el objeto de buscar el desarrollo
conjunto de diversos programas de
estudios de atencién y educacién
médica, a nivel de pre y postgrado,
y con miras a elevar la atencién
médica en Guayaquil, la provincia
del Guayas y el pais en general,
se firmé el convenio “Marco para
el Desarrollo de Programas de
Educacién e Investigaciéon de Salud”
entre la Junta de Beneficencia y la
Universidad Catélica de Guayaquil.

Ademds, se suscribieron convenios
especificos de acuerdo con cada
programa de postgrado que se
requiera segin las necesidades
epidemiolégicas de salud.

Los siete convenios especificos que
se firmaron corresponden a los
postgrados de: Cirugia General,
Dermatologia,  Anestesiologia vy
Reanimacién, Cirugia Pedidtrica,
Cuidados Intensivos  Pedidtricos,

Neonatologia y de Cirugia Pldstica,
que atafien a la prdctica en los
hospitales de la Junta de Beneficencia.

“Este convenio es un gran
paso de confirmacién de la
docencia de los hospitales de
la Junta y busca la eficiencia
de los futuros médicos, que
es la que medimos muy de
los resultados

acverdo con
que tienen los estudiantes que
estdn en nuestros hospitales”,
sefalé el Dr. Werner Moeller
Freile, Director de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil.

El Eco. Mauro Toscanini, Rector de la
Universidad Catélica, enfatizé en la
calidad de la formacién profesional
en pre grado y postgrado que van a
desarrollar los alumnos a través de
estos convenios de especialidades.
“Somos una institucion simil a la

Junta de Beneficencia, que buscamos
siempre el beneficio de la ciudad y
del pafs. Esta es una manera de
hacer pais”, sefialé.

El convenio lo suscribieron el Dr.
Werner Moeller, Director de la JBG
y el Eco. Mauro Toscanini, Rector
de la UCSG. Estuvieron presentes
la Mgs. Verénica Pefa, Directora de
Vinculacion y Relaciones Exteriores,
Dr. Aquiles Rigail, Asesor Juridico,

Abg. Alberto  Montalvo, Asesor
Laboral, Dr. Gustavo Ramirez,
Decano de la Facultad de CC.

MM., Dr. Antonio Aguilar, Director
de la Escuela de graduados y el Dr.
Bernardo Manzano de la UCSG.

El Dr. Ratl Gémez Ordefiana y el Dr.
José F. Gémez Rosales, Procurador y
Miembro de la JBG, respectivamente,
atestiguaron la suscripcién de los
convenios.

SOMOS JUNTA
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Programa gratuito de 7 controles prenatales del Hospital

Enrique C. Sotomayor refleja positivo impacto social

“En el Gltimo semestre, la Junta de Beneficencia de Guayaquil ha invertido en este programa mds de un
millon de délares en lo que respecta al subsidio por los servicios gratuitos que se ofrecen”.

Eran las 12h30 y Valeria Tapia estaba en la Consulta
Externa del Hospital Enrique C. Sotomayor lista para ser
atendida en su control prenatal que desde los dos meses
de gestacién realiza. Valeria conocié del programa de las
7 consultas, porque su hermana se lo recomendé.

“Tengo 4 meses y es mi primer embarazo. Mi hermana
hizo todo el control de su embarazo y dio a luz aqui.
Recibi6é todo gratis y mi sobrino nacié sanito, gracias a
Dios, y al control mensual durante su embarazo. Yo no
he gastado ni un centavo en consultas, exdmenes de VIH,
Papanicolaou y medicinas”.Valeria nos comentd que se
prepara responsablemente para ser mama.

El objetivo del programa de los 7 controles prenatales,
G7C, es disminuir drdasticamente la muerte materna
y neonatal, la reduccién de nacimientos de nifos
prematuros y de cesdreas, disminucién de legrados
terapéuticos y aborto espontdneo.

“El Unico requisito para acceder a la gratuidad del
programa es que la madre cumpla con 7 controles como
minimo durante su embarazo”. acoté el Dr. Luis Hidalgo
Guerrero, Director del Hospital.

10|SOMOS JUNTA

| Son 12.800 mujeres que desde enero del 2012 a junio

del 2013 se han atendido a quienes les han realizado 18
mil atenciones médicas. Bajo este programa, menos del
10% de nifios nacen con algin problema de salud.

“La tasa de legrados por abortos espontdneos, ha
disminuido, de 8.34% que es la media general a 3.4% en
las pacientes de 7 controles; la mortalidad materna, en el
programa, al momento no existe, con relacion al 0.09%
en madres que no pertenecen al programa”, destacé el
Dr. Hidalgo. La mortalidad neonatal es otro indicador
que ha disminuido, del 2.7% que es el promedio, a casi a
0% en los nifios que nacen bajo el control prenatal.

Glenda Ledn, con 15 semanas de su segundo embarazo,
pertenece al programa G7C. “La atencién es muy buena;
tengo la experiencia con mi parto antferior y me hago
atender aqui, porque me siento segura. He recibido mis
consultas ginecoldgicas, de odontologia, exdmenes de
sangre, VIH y todos los valores me han salido exonerados.
Es un gran ahorro para mi familia” afirmé.



En el Hospital Enrique C. Sotomayor se desarrollé la
semana de la lactancia materna

Uno de los pasos que se impulsan, es el apego precoz, esto es que el recién nacido esté con su madre
antes de la primera media hora de nacido.

En el Hospital Gineco Obstétrico
Enrique C. Sotomayor, declarado
Hospital amigo del nifo, se celebréd
la semana de la lactancia materna
bajo el lema: Cercano, continuo y
oportuno, conforme la Organizacién

Mundial de la Salud.

El hospital estd encaminado en
desarrollar 'y hacer realidad el
Consultorio de la Lactancia Materna
paralo que cuenta con la participacién
de las consultoras internacionales
Priscila Loor y Jenifer Bertha, quienes
capacitan a todo el personal médico,
paramédico, técnico y administrativo
de este centro de salud de la JBG.

“Las madres adolescentes necesitan
atencién  personalizada, y las
consultoras, han tenido la delicadeza
de saber dirigirse a estas madres
que necesitan mdés ayuda que otras
madres que estdén amamantando”,
destaca la Dra. Patricia Pacheco,
Subdirectora del Hospital Sotomayor.

“Tal como lo determina la Unicef
y los Ministerios de Salud, de
cada paifs, se necesita que las
maternidades fomenten la lactancia

materna, y para que la fomenten se
creé el programa IHAN (Iniciativa
de Hospitales amigos del nifo), son
diez pasos que hay que cumplir para
lograr la certificacién y el Hospital
Sotomayor ya ha avanzado mucho
en este tema”, destaca Priscila Loor.

“Para el éxito de la lactancia es
importante que el bebé lacte
dentro de la primera hora de
nacido, al hacerlo se elimina
el 90% de los problemas que
pudieran ocurrir en lo posterior.
Esa es la base del porqué se
debe hacer el apego precoz”,

afirma Priscila Loor.
Pero eso no es suficiente,

destaca
Jenifer, que confirma que la leche
materna tiene todos los componentes

nutritivos  para el  bebé, “lo
realmente importante a la hora del
amamantamiento, es que se le estd
dando salud emocional a largo plazo
al nifio, ya que amamantado el tiempo
debido, en un minimo de dos afos
como recomienda la OMS, favorece
a que sea un adulto emocionalmente
sano estadisticamente”.

Talleres de madre a madre

Ademds, en el Hospital cada
miércoles se desarrollan talleres o
grupos de apoyo de madre a madre.
“Ellas interactGan, es decir, viene una
madre con un nifio de seis meses
y otra que tfiene un bebé de dos
semanas. Si ella hace una pregunta,
quien responde es la que tiene el
nifio de seis meses porque ya vivié la
experiencia, esa es la idea”, destaca
Jenifer.

En cuanto a la cultura que impide
a la mujer dar de amamantar, las
consultoras indican que, “la mayor
parte de nuestra poblacién que
tenemos en nuestro hospital, son
mujeres que estdn muy dispuestas,
pero hay mucha informaciéon que
quiere vender otra idea, porque
|6gicamente hay intereses de por
medio.”, destacan Priscila y Jenifer,
conscientes que el grupo de apoyo
es para que ellas mismas sean
multiplicadoras de mensaje de la
lactancia, defendiéndolo, porque va
en funcién de la estabilidad biolégica
y equilibrio psicolégico de sus hijos.

SOMOS JUNTA |11
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Més de 600 hombres se realizaron el control
gratuito durante la campaiia de la salud prostatica

Los especialistas recomiendan que todo hombre debe hacerse un chequeo a partir de los 45 afios, si no
hay ningdn antecedente de cdncer en padre o hermanos.

El céncer de préstata es la primera causa de céncer en los
varones y la segunda de muerte. De ahi, la importancia en
concienciar a la comunidad masculina a que tomen las
medidas preventivas a través de un control anual rutinario.
Pensando en ello, el Servicio de Urologia del Hospital Luis
Vernaza, desde hace 6 afios, realiza una campafa de la
salud prostética para atender gratuitamente a hombres a
partir de los 45 afos.

En esta ocasién un total de 600 hombres, del Guayas y
Santa Elena, fueron beneficiados por el cuerpo médico,
paramédico y administrativo, durante los dos dias
destinados a la salud prostética.

Durante la valoracién se realizé una entrevista técnica,
una exploracién fisica digital de la préstata y la valoracién
del antigeno prostdtico a través de los cultivos de sangre
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y orina. “Los resultados son entregados en quince dias al
paciente. Si estd sano, se lo programa para un control
para el proximo afio; pero si presenta alguna patologia
se lo deriva a consulta externa para que continGe el
tratamiento”, sefalé el Dr. Luzuriaga.

Buanerges Martinez, Rafael Arteaga y Asdribal Luzuriaga
llegaron muy temprano desde Pedro Carbo, Milagro y
Guayaquil, para hacerse su chequeo gratuito de la
prostata.“Recién cumpli 45 afos y quiero hacerme un
control para prevenir alguna enfermedad que después
no pueda tener cura”, manifesté Asdribal que agradecié
iniciativas como estas.

Buanerges, de 53 afios dijo que es su primer chequeo “y
me lo hago gracias a la gratuidad de los exdmenes, ya
que no he podido hacerlo antes por falta de dinero. Esto
nos ayuda a las personas de escasos recursos”, indicé;
mientras que Rafael de 66 afos, asintié lo que decia su
compafero de consulta y agregd “yo vine con mi primo,
porque tengo una molestia y quiero saber que tengo. Para
nosotros que no tenemos dinero tenemos que aprovechar
que es gratis y con buenos médicos”.



Hospital Luis Vernaza pionero en procedimientos
endovasculares con equipo de Gltima generacién

Desde su adquisicion se han realizado, alrededor de 1.200 procedimientos a nivel de neurologia y cardiologia.

Dr. Jimmy Achi
Neurocirujano

El Hospital Luis Vernaza, viene
realizando desde el afio 2010
procedimientos endovasculares
de alta complejidad gracias al
Angiégrafo Digital 3D de ¢ltima
generacién con el que cuenta.

Este modermno equipo médico
permite hacer una amplia gama de
procedimientos, de diagnéstico v,
también, terapéutico, en el manejo
de la parte endovascular en los
campos  neurolégico,  periférico
y cardiolégico. Para decirlo en
palabras comunes, sirve para tratar
los aneurismas cerebrales, las
malformaciones arteriovenosas, los
tumores, infartos cerebrales, incluso,
reconstruccién de las arterias.

“El cirujano visualiza el procedimiento
mientras lo realiza, lo que le da mayor
precisién y efectividad al mismo”,
dice el Dr. Jimmy Achi, Neurocirujano
del Hospital Luis Vernaza.

El Hospital Luis Vernaza, es el Unico
centro en el Ecuador, acreditado por
los organismos que regulan el uso
de los equipos, para utilizar todos
los dispositivos que existen a nivel
mundial. “Cada dispositivo que se
utiliza como los Stentylos COIL, tienen
un registro sanitario que requieren
que tanto el hospital, como quienes
los colocan, estén acreditados. Es
una doble acreditacién”, senala el
Dr. Achi, “Lo Gltimo en dispositivos
que han salido a nivel mundial para
el tratamiento de patologias muy
severas como aneurismas gigantes,
son los diversores de flujo. El Hospital
Luis Vernaza, es pionero en colocarlos
con la utilizacién del Angiégrafo”.

El Dr. Xavier Montenegro, médico
Neuro-radidlogo, dijo que siendo
el Hospital Luis Vernaza, un hospital
de referencia, es sin duda alguna,
el hospital de Sudamérica con mas
casos que atiende. “Los médicos
intervencionistas extranjeros que nos

Dr. Xavier Montenegro
Médico Neuro-radiélogo

| %

visitan nos refieren que realizan 1 o
4 intervenciones por mes; mientras
que, en nuestro Hospital Vernaza,

practicamos entre 6 y 8 casos
semanales”.

Los doctores Jimmy Achi y Xavier
Montenegro estdn al frente del
estudio de los casos y el andlisis
para determinar cudl es el mejor
procedimiento para cada paciente.
Asi mismo, cumplen con todas las
recomendaciones y protecciones que
exije la Comisién de Energia Atémica
que evalla, cada 6 meses, el drea, los
equipos y la dosis de radiaciéon a la
que estdn expuestos los profesionales
de la salud.

SOMOS JUNTA |13



Con éxito se realizé Il Curso Internacional sobre

Transporte Neonatal en el Hospital de Nifos
Roberto Gilbert

Al evento académico asistieron médicos pediatras, enfermeras, internos y estudiantes de
medicina y enfermeria, de diferentes centros médicos pablicos y privados del pais.

1 ;7‘

Cuando un nifio nace con estado critico necesita ser

atendido inmediatamente y en las primeras horas. Para
ello se debe contar con las mejores condiciones de
transporte, se necesitan como minimo una incubadora,
una ldmpara que le dé calor, suero con glucosa, un
equipo humano conformado por un médico y una
enfermera. El nifio debe ser transportado inmediatamente
en una ambulancia a un centro de atencién especializado
donde pueda llegar y ser atendido oportunamente.

Lamentablemente, estas condiciones minimas muchas
veces no se dan. Las estadisticas indican que un elevado
nimero de neonatos en condicién critica que recibe
el Hospital de Nifos Roberto Gilbert, proviene de
dispensarios médicos de sectores rurales, que no cuentan
con un transporte adecuado.

El Il Curso Internacional sobre Transporte Neonatal fue
organizado por el Departamento de Neonatologia del
Hospital, y tuvo como objetivo hacer conciencia en el
equipo de salud sobre las condiciones minimas necesarias
para el transporte.
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Se trataron temas como: Organizacién del equipo de
traslado, Termorregulacién, Estabilizaciéon y traslado del
recién nacido, entre otros mds, que fueron expuestos
por docentes médicos nacionales de gran experiencia
e invitados internacionales como los doctores Horacio
Osiovich, de Canadd; Patricia Bellani, de Argentina; y
Dina Villanueva, de México.

La Dra. Marisol Kittyle, Jefa del Dpto. de Neonatologia
del Hospital Gilbert, responsable de la organizacién
del curso, dijo que “en el dia a dia, debemos tratar de
coordinar de mejor forma para poder llegar a desarrollar
un traslado neonatal satisfactorio. En el Ecuador no hay,
a nivel periférico, terapia intensiva, no hay especialistas
neonatales  suficientes, respiradores, equipos de
monitoreo de signos vitales, para atender la demanda de
pacientes que requieren atencién urgente”, indicé.

En salud hay que trabajar permanentemente, todos los
dias para hacer conciencia que todos los temas dependen
de quienes hacen el sector salud. Aqui surge nuevamente
la necesidad de generar una cultura del control prenatal,
de la prevencién en salud, de dar a luz en un centro de
atencién primaria, para disminuir el porcentaje de nifios
que nacen con problemas y evitar tener que trasladarlos
en condiciones inapropiadas.



Modernos equipos se incorporaron a la sala de
simulacién del Hospital de Nifios Roberto Gilbert

Los simuladores incorporados son
parfe del esfuerzo permanente

de la Junta de Beneficencia de
Guayaquil por la capacitacion de
sU recurso humano.

El primero es un simulador digital
para el entrenamiento o préctica para
colocar vias periféricas por parte de
los médicos, internos y enfermeras. El
simulador presenta varios grados de
dificultad que se van incrementando.
Se busca que quienes participen,
adquieran las destrezas necesarias.

“Este enfrenamiento es también, para
los tecndlogos médicos y tomadores
de muestras del Laboratorio del
hospital, para minimizar errores y los
problemas que suelen presentarse”,
estimé el Dr. Robalino, Jefe de la Sala
de Simulacién.

Simulador para cirugia
minimamente invasiva

El ofro equipo incorporado es un
simulador para cirugia laparoscépica
cuya caracteristica importante es que
tiene la “sensibilidad téctil”, es decir,
que el profesional médico siente la
sensacién de que estd atravesando
la piel, lo siente en sus manos, es lo
mds cercano a la vida real.

“El objetivo de esto, es que ellos
se enfrenen en situaciones que
no puedan producir dafo al
paciente, para luego incorporarlos,
progresivamente, a situaciones mds
complejas”, estimé el Dr. Robalino.

El Dr. Miguel Astudillo, Jefe de
Cirugia del hospital, experto en
cirugia  laparoscépica,  comenté
que, “el simulador es de Ultima

generacién, es de los primeros que
hay en Latinoamérica, sirve para
aplicar criterios de aprendizaje para
cirujanos en formacién, con médulos
de ejercicios de coordinacién motora
- visual”.

Cardiocirujanos del Hospital de Nifios Roberto Gilbert en
permanente perfecaonamlento

Fueron 7 las intervenciones
de corazén que desarrolld el
equipo de cardiocirujanos del
Hospital de Nifos Roberto

Gilbert, bajo la mirada de
médicos especialistas de la U.
Catélica de Santiago de Chile,
que los prepard y capacité.

“las cirugias fueron de patologias

cardiacas  complejas, lo  més
importante ha sido que hubo un
salfo de procesos cualitativos 'y
cuantitativos, porque estamos
apoyando al equipo que ya se
formé. La gran mayorfa de cirugias
fueron realizadas por el equipo de

cardiologia del Hospital Gilbert,
formado en Chile”, destacd el
Dr. Cristian Claveria, cardiélogo

intensivista del Hospital de Chile.

“Principalmente se han operado
patologias como tetralogia de fallop,
un defecto cardiaco congénito que
requiere  mucha experticia desde
el punto de vista quirdrgico, y que
es muy comin en Ecuador. Ya no
tenemos la misma participacién en las
cirugias, somos guias; se sembré y se
estd creciendo, estdn operando cada
vez mds en forma independiente”,
sefalé el Dr. Claverfa.

“Se ha formado un buen equipo. Esto
es de beneficio para el pais, para los
nifios con cardiopatias y el beneficio
final es lograr dar una buena atencién
de salud, buena calidad de vida, a
los pacientes con defectos congénitos
del corazén”, estimé el Dr. Claveria.
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Unidad quirtrgica de epilepsia refractaria del
Instituto de Neurociencias estudia 15 nuevos casos

Se estima que el 18% de la poblacién ecuatoriana padece de epilepsia.

%

La epilepsia es una enfermedad neurolégica provocada
por anormalidades en la actividad eléctrica del cerebro.
Cuando este érgano es incapaz de frenar o inhibir los
impulsos eléctricos entre neuronas, da lugar una descarga
excesiva y se produce una crisis o ataque epiléptico.

La Dra. Mirella Centanaro, neurdloga del INC explica
que la epilepsia refractaria o de I6bulo temporal, es
aquella resistente a varios esquemas de tratamientos

farmacolégicos aplicados por un tiempo de dos afios |

como minimo. Se la determina con estudios bdsicos
como electroencefalograma y resonancia magnética que
se los realiza en el Instituto de Neurociencias.

La Dra. Centanaro aclara que existe un protocolo previo
a la cirugia. “De acuerdo al esquema establecido por
el médico tratante de cada paciente, se provoca las
crisis en los pacientes, al menos cuatro, disminuyéndoles
lo dosis de medicina. El objetivo es detectar en qué
parte del cerebro se produce la descarga a través del
video monitoreo encefalogréfico que se realiza las 24
horas y que puede durar entre 4 a 5 dias por paciente,
dependiendo del tiempo en que se produzcan las crisis.
La técnica pragmdtica consiste en sacar una parte del
|6bulo temporal donde se origina la descarga” sefiala.
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La Unidad Quirdrgica de Epilepsia tiene un grupo de 15
pacientes en estudio para determinar cudntos se podrdn
intervenir, de acuerdo a las préximas valoraciones.

A la epilepsia de |6bulo temporal se le atribuye el control
de nuestros impulsos y su relacién con las emociones; por
lo que afecta al comportamiento, también las funciones
cognitivas, desde la atencién a la concentracién; la
capacidad de fijacién y de memoria.

La Dra. Centanaro sefiala que “la cirugia de epilepsia
puede ser exitosa hasta en un 80%, es decir que de 10
pacientes operados 8 van a quedar sin crisis, y el otro
20% quedard con crisis leves”. Sostiene que la epilepsia
refractaria puede aparecer a cualquier edad a causa de
un traumatismo craneoencefdlico que lesione el l6bulo
temporal y menciona como principales factores de riesgos
las crisis febriles, traumatismos craneoencefdlicos y partos
en los que ha existido una disminucién de oxigenacién al
cerebro, son los mayores factores de riesgos para sufrir
epilepsia del |6bulo temporal.



La familia, factor fundamental para la recuperacién
del paciente de la salud mental

Una vez que la familia recibe orientacion para el tratamiento del paciente, se nota que tienen mejor
disposicion para con ellos. Los tratan mejor, los comprenden mejor, los respetan mds.

Dr. Fabrizio Delgado
Director del Instituto de Neurociencias

En el proceso de reinsercién
familiar, social y laboral que
viene desarrollando el Instituto de

Neurociencias, ubica a la familia del
paciente como centro fundamental de
esta labor. El respeto, la comprensién
y el amor son las herramientas
fundamentales que deben tener
para entender que el paciente de la
salud mental pasa por problemas de
ansiedad, depresién, incluso estados
psicéticos.

Asi  es como llegan muchos
pacientes, con cuadros agudos,
descompensados. “Ningln paciente
se queda por largo tiempo en
este Instituto, aqui son tratados
intensivamente y a la familia se la
acoge, se la educa. Tenemos una
serie de charlas de psico-educacién,
un entrenamiento intensivo que recibe
la familia”, apunta el Dr. Fabrizio
Delgado, Director del Instituto de
Neurociencias y acota,

Si bien, un nUmero importante de
pacientes ain se encuentran en el
Instituto, no porque requieran un

tratamiento psiquidtrico, sino que
por no tener familia pasan a ser
residentes del servicio, en el sistema
de residencias asistidas y hogares
supervisados. De estos Gltimos hay
dos, actualmente, de hombres y
mujeres, con buenos resultados.

“Hemos transformado las salas
generales en residencias asistidas,
estos residentes ya no son pacientes
del Instituto de Neurociencias, son
residentes, les damos albergue,
cuando tienen un brote de su
enfermedad, los ingresamos en el

Hogar protegido
de mujeres

Hospital Psiquidtrico y les damos
el tratamiento por el tiempo que
amerite”, destaca el Director.

En ocasiones el paciente no es
recibido por la familia, por temor,
porque mantienen el recuerdo de la
crisis que tuvieron, pero todo paciente
si recibe su medicina, si es tratado
como otro igual, si se les transmite
normas, se los puede re socializar.

Una recomendacién a la comunidad
en general, es que fraten con
respeto, con consideracién, con
amor a las personas que tienen algdn
problema psiquidtrico, hay ciertas
parodias absurdas que pasan por la
televisién que deberian desaparecer;
eso es denigrante, desdibujan los
cambios que estamos construyendo
poco a poco en la percepcién de
los ciudadanos y de los familiares
con respecto a las enfermedades
mentales, hay que eliminar el estigma
social que le hace dafo al paciente.
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Dra. Jacqueline Macias
Especialista en Medicina Paliativa y
Tratamiento del Dolor

Creadora y Directora Médica del
Centro de Tratamiento del Dolor del
Hospital Luis Vernaza

Fibromialgia: Una
enfermedad silenciosa

La fibromialgia es una alteracion crénica que determina
dolor diseminado a la presién y palpacién en los musculos,
ligamentos y tendones o partes fibrosas del cuerpo
anatémicamente definidas.

Esta enfermedad, que afecta mds a mujeres que a hombres, puede
presentarse como primaria o secundaria, si coexiste con ofra entfidad
como la osteoartrosis, artritis reumatoidea, lupus o enfermedades crénicas
degenerativas.

La enfermedad no es diagnosticada a través de pruebas de laboratorio, ya
que los resultados de las radiografias y los andlisis de sangre tendrian un
resultado normal. Por lo tanto, el diagnéstico se basa en los antecedentes
clinicos del paciente y mediante la exploracién de 11 de los 18 puntos
dolorosos e hipersensibles definidos, en donde se origina dolor a la
presién digital. Las zonas exploradas son cuello, hombros, espalda,
caderas, brazos y piernas.

CAUSAS

Las posibles causas que originan la fibromialgia, son desconocidas. Asi como
puede presentarse sin causa aparente, también ciertos factores pueden estar
relacionados con este trastorno:

¢ Acontecimientos estresantes o tfraumdticos.
e |lesiones recurrentes.

¢ Malestares o dolencias.

¢ Ofras enfermedades.

e Genético.

SINTOMAS

e Fatiga,

* Rigidez matinal,

e Contracturas o calambres,

¢ Trastornos del suefio,

*  Dolor quemante - pulsdtil y penetrante,
*  Depresién,

Irritabilidad

EL TRATAMIENTO

El tratamiento de la fibromialgia es multimodal e individual. El
Hospital Luis Vernaza cuenta con un servicio integral llamado
“Terapia del Dolor” que brinda consultas médicas y diversos
tratamientos de tipo farmacolégico que incluyen diversos grupos
de opioides, antiinflamatorios y neuromoduladores, ademds de
técnicas intervencionistas como bloqueos periféricos para lograr
el alivio del dolor.

Si por mas de 3 meses presenta dolor crénico generalizado o
difuso en raquis y/o extremidades, en los cuadrantes del cuerpo
por encima y debajo de la cintura y en el esqueleto axial (11 de
los 18 puntos sensibles) al aplicar digitopresién, entonces usted
puede tener fibromialgia por lo que debe acudir a su médico.



Ayuda Oportuna

Elizabeth Carabali

“Le doy gracias a Dios porque él me
envi6 sus angeles”

Elizabeth Carabali Vernaza de 56 afos, recuerda cuando
su esposo Victor se enfermé, y le dio un derrame. Ahora,
él, lamentablemente, anda en silla de ruedas, ya no
pudo trabajar. A Elizabeth le tocé hacerse cargo del
hogar, cuidar de sus hijos y esposo, trabajaba en una
empacadora, haciendo largas jornadas en horarios de
amanecidas, durante semanas enteras para conseguir
dinero para la comida, “en lo pesado que era para
nosotros era lo normal, no nos iba tan mal”.

“Mi vida y la de mi familia cambié radicalmente cuando
empecé a sentirme mal, tenia muchos dolores, se me
inflamé el estémago lo tenia demasiado grande, yo me
ponia 2 pafales, no podia ir al bafio, no me podia sentar,
me ahogaba, se me salia el Utero, eran muchos dolores
intensos que no me quisiera acordar”.

Se le quebranta la voz y nos continua contando, “esto
nos obligd a dejar San Lorenzo - Esmeraldas y venir a
Guayaquil en busca de ayuda, una vecina nos presté
su casa para vivir, pero ya no pude trabajar, porque la
enfermedad me postrd, me tumbé, fueron 5 afios botada
en una cama sin remedios por no tener dinero para ir a
un médico, mi esposo enfermo yo enferma, no teniamos
ni para comer, fueron momentos muy dificiles muy duros,
pero sabia que tenia que salir de mi barriga, de mi
enfermedad, siempre le daba gracias a Dios, y fenia fe,
que me iba a mandar un éngel y que me ayudaria”.

En la desesperacién la familia decidié acudir a un canal
de television, RTS, en el programa la Noticia en la
Comunidad, quienes la llevaron al Hospital Luis Vernaza
en donde hicieron lo imposible, posible.

Atenciéon Oportuna

“Estuve bien atendida, me hicieron muchos exdmenes,
muchos estudios, los doctores y las enfermeras me trataron
muy bien, me daban calmantes para atenuar el dolor. En
el hospital me sacaban el liquido, después de dos o tres
dias vuelta estaba llena, era como que no me sacaran
nada. Yo seguia con los dolores, fueron momentos muy
duros hasta que confirmaron lo que ya sabian, me dijeron
que tenfa Cirrosis Hepdtica y que tenian que hacerme un
trasplante para estar mejor”.

“los doctores trataron mi enfermedad, bajaron la
hinchazén de mi estémago y me cuidaron, llegdé mi
momento, ahora sonrio demasiado y me siento bien, ya
no me agito, ya no se me sale el Gtero, ya como, porque
no comia, ahora como demasiado”.
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“Estoy a la espera de un trasplante para estar
completamente sana, el doctor me revisa como estoy, si
voy mejorando hasta encontrar un donante de érganos
para la operacién”.

Le doy gracias a Dios porque El mandé unos
excelentes doctores, que son dngeles, ellos y la
Junta de Beneficencia de Guayaquil que me han

ayudado y me estdn ayudando ya que hasta el
dia de hoy me dan medicina y atencién gratuita,
no solo para mi, también a mi esposo.

Agradezco al Hospital Luis Vernaza y a la Junta de
Beneficencia de Guayaquil por brindarme su amor y
asi como me ayudan a mi que continten ayudando a
muchas personas que también lo necesitan.



Miriam Ramirez

Ayuda Oportuna

“Nunca perdi la esperanza y la fe, porque la

V’v .
%
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Miriam Ramirez oriunda del cantén La Libertad de la
Provincia de Santa Elena vivia muy feliz junto a su esposo
Gustavo y sus hijos, todo transcurria normal en el hogar
hasta que un dia inexplicablemente Miriam comenzé a
sentirse mal y a decaer en su salud, tenia manchas en la
piel, pérdida continua de glébulos rojos, lesiones renales
entre otros sintomas, las condiciones de salud de Miriam
se volvieron inestables.

i

Su esposo Gustavo buscéd ayuda inmediata en varios
hospitales de la provincia de Santa Elena, “la llevé a
varias clinicas pero nadie daba con el diagnéstico, no
se explicaban la razén por la cual mi esposa estaba asi”.

“La preocupacién hizo que de inmediato la llevara a
Guayaquil, no sabia dénde ir, estaba desesperado,
angustiado, todo se derrumbé, yo solo le pedia a Dios
que salvara a mi esposa, inmediatamente tome un carro
y fui al Hospital Luis Vernaza ya que muchas personas
me dijeron que la llevara ahi. A pesar de todo lo que
estdbamos pasando nunca perdi la esperanza y la fe de
que ella estaria bien otra vez”.

“Miriam fue rdpidamente atendida, ahi le hicieron los
exdmenes, los andlisis, algunos estudios que fueron vitales
para detectar lo que afectaba su salud, a los 15 dias
me dijeron que ya sabian el diagnéstico, me dijeron que
ella tiene una rara enfermedad llamada Microangiopatia
Trombética  Purpura  Trombocitopenia, me parecia

Junta nos ayudé en todo momento”

increfble, ellos pudieron detectar la enfermedad. Estoy muy
agradecido con los doctores y enfermeras del hospital por
su ayuda, fueron tan humanos y profesionales, personas
desinteresadas estaban siempre pendientes de ella”.

“Estaba con los mejores”

“El servicio fue excelente, fue magnifica la ayuda que
recibi, inmediatamente servicio social ayudé con los
gastos, orientdéndome e informdndome, la calidad de
atencién es muy buena, yo senti que estaba con personas
gue me conocen, en buenas manos, le doy gracias a Dios
y a la Junta ya que hicieron posible lo imposible. Fue una
experiencia muy dura y a la vez muy satisfactoria ya que
me sentf respaldado por la Junta en todo momento”.

Actualmente Miriam se realiza los chequeos en el Hospital
Luis Vernaza, ella sigue su proceso de recuperacién para
que su vida y la de su familia vuelva a ser la de antes.

“Estoy mejor me siento con mds fuerza para
seguir adelante y estoy agradecida con la Junta
de Beneficencia de Guayaquil por esta ayuda

que me ha dado, sin ellos no hubiera salido de
mi enfermedad”sefalé Miriam.

Miriam y Jorge participaron en la Ceremonia por los 125
afos de la Junta de Beneficencia de Guayaquil, donde
dieron su testimonio de agradecimiento por ser uno de
los tantos milagros en los que la Junta ha participado.
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La capacitacién, eje primordial en el recurso humano
de la Junta de Beneficencia de Guayaquil

La Junta de Beneficencia de Guayaquil brindé el apoyo necesario, como lo viene haciendo con otros
profesores, para poder mejorar académicamente dentro de la Institucion.

La Institucién cuenta con dos Unidades Educativas: José
Domingo de Santistevan y Santa Luisa de Marillac. Dos
distinguidas maestras, Nancy Gutiérrez y Lupe Garay,
respectivamente, tienen en sus manos la responsabilidad
de la parte académica y administrativa, bajo los
lineamientos de los Inspectores Ing. Luis Trujillo Bustamante
y don Carlos Vergara Camacho, respectivamente.

los  conocimientos y las  capacidades
demostradas, sumados a los retos y exigencias

de la educacién en nuestro tiempo llevé a las
distinguidas docentes a realizar una maestria.

“Sabiamos que se venia el nuevo reglamento, en el que se
sefala que para ser rector se necesita tener una maestria.
Viendo esa necesidad, hace dos afios y medio atrds, tanto
quien habla como Lupe, tomamos la maestria. Fueron
dos afios y medio de estar en esta actividad tomando
las clases los fines de semana, sdbados y domingos.
Aparte de ser una necesidad, también, fue una nueva
experiencia, el reencontrarnos con las aulas, dejar
nuestras familias los fines de semana, para poder obtener
este fitulo en la Universidad de Guayaquil”, asegura la
Dra. Nancy Gutiérrez, Rectora de la Unidad Educativa
José Domingo de Santistevan.
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“Tener un titulo de cuarto nivel nos tomé dos afios y medio.
El tema de mi tesis consistié en una estrategia diddctica
para desarrollar las competencias comunicativas entre
las estudiantes de Octavo afio de nivel Bésico, debido a
que nos dimos cuenta que se estaba dafiando el idioma,
tanto hablado como escrito, por las nuevas tecnologias
de mensajeria y redes sociales en las que para cortar la
conversacién se acortan las vocales y, en consecuencia,
desaparecen las tildes, todo lo escrito se realiza con
consonantes. Eso derivd en una mala ortografia y
caligrafia”, destaca la Dra. Lupe Garay, Rectora de la
Unidad Educativa Santa Luisa de Marillac.

“El tema mio fue sobre valores, lo que yo estoy haciendo
en el colegio lo expuse en el trabajo que hice para indicar
los pro y los contras que estamos teniendo ahora con
la juventud”, puntualiza la Dra. Gutiérrez, quien cada
semana desarrolla el tema de valores para beneficio de
todos los alumnos del Santistevan.

Nuevas Metas

La meta de los rectoras, Nancy Gutiérrez y Lupe Garay,
no es quedarse en la maestria sino, sacar un PHD, para
lograrlo estdn en contacto con varias universidades de
Latinoamérica.



A paso firme avanza la implementacién

del sistema RIS/PACS

Especialista de la empresa AGFA Colombia capacité a quienes administrardn el sistema en los distintos
hospitales de la JBG; ademds, se dio inicio a la preparacion de los usuarios finales en el Hospital Gilbert.

En el mes de agosto se desarrollé la
capacitacién a los administradores
del sistema, la que estuvo a cargo de
la Ing. Paula Castafo, especialista en
aplicaciones de AGFA Colombia.

“He visto trabajar este sistema
en varios Hospitales, les
ayudard a organizar mejor el
flujo de trabajo; al principio les
tomard un tiempo adaptarse,

pero luego verdn la mejora vy
llevardn los procesos de forma
agil y rapida”, sefalé la Ing.
Paula Castafio

La Ing. Rosa Bermeo, Coordinadora
de imdgenes y Administradora
del sistema en el Hospital Gilbert,
coincidi6 con la  especialista
colombiana, afirmando que el RIS/
PACS es un aplicativo muy répido y
amigable, lo que ayudard a mejorar
la atencién a los pacientes.

La capacitacién no solo conté con la
presencia de los administradores del
sistema RIS/PACS del Hospital Gilbert,
también, asistieron colaboradores de
los hospitales Luis Vernaza y Enrique
Sotomayor. Guadalupe Ibéfez, quien
trabaja en el drea administrativa del
Hospital Enrique Sotomayor, hizo
énfasis en las facilidades que brindaré
el RIS/PACS, “Me parece que este
avance tecnolégico serd clave para
seguir prestando un mejor servicio a
todos los usuarios hospitalarios de la
Junta”.

A su vez, el Tecnélogo Juan Carlos
Leén, asistente técnico en el drea
de imdgenes del Vernaza comenté:
“una de las mayores ventajas serd
facilitar la correcta administracién
de los datos del paciente, el sistema
ayuda en la reduccién de errores de
tecleado y de pardmetros erréneos”.
Luego de la capacitacién a los
administradores del RIS/PACS, se
replicaron los conocimientos al grupo
de usuarios finales sistema.

Evoluciéon a un Medio Digital
Otro de los avances que se han
venido realizando, fueron las
primeras pruebas de grabado e
impresién  del medio digital que
reemplazard a las placas. Se trata
de un CD que contendrd toda la
informacién del exdmen radiolégico
que se realice el paciente. Con
este medio el médico solicitante
tendrd  facilidades  inigualables
para realizar su diagnéstico, ya que
podrd visualizar las imdagenes en
alta calidad, medirlas, agrandarlas o
rotarlas segin lo requiera. Ademds,
acceder a informacién diagnéstica
en el historial del paciente.

T4 CENTRO DE DIAGNOSTIC

Ceniro do Atenchén:
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5 j6venes del Hogar Calderén

Ayluardo participaron en la Jornada

Mundial de la juventud en Brasil

Estuvieron para escuchar al Papa Francisco, cuando dio
a conocer a todos los jévenes del mundo el mensaje de
Cristo, para que a través de ellos, el “rostro” joven de
Cristo se muestre al mundo.

La hermana Maria Rainha das Missdes, del Hogar
Calderén recordé que la idea del viaje nacié de la ¢ltima
Jornada realizada en Madrid, en el 2011, y “luego de
consultar con las autoridades decidimos llevar a las cinco
j6venes que tengan el mejor aprovechamiento en sus
estudios y en su actitud personal”, recordé.

Tahalia Olaya, reflexiona sobre la juventud actual
preocupada por las cosas superficiales, y no en lo
espiritual. “En una ocasién sentia que no podia caminar,
me dolian los pies, la espalda, pero recordé la exposicién
cientffica acerca del hombre del Sudario. Aquel hombre
era JesUs, sufrid mucho, recibié mds de 600 golpes, cargd
una pesada cruz por mf, y caminé mucho mds que yo;
de eso aprendi a que hay que ser perseverante y tener
voluntad, pero sobre todo amar a Cristo”.

Trasmitir el Mensaje

Karen Romén, le atrajo la naturalidad del Papa, es un
modelo a seguir, asegura, “escucharlo decir que el ser
humano estd creado para vivir en comunidad no en una
burbuja llena de egofsmos; que los j6venes tenemos en
las manos el evangelizar, que el mundo necesita cristianos
catélicos de zapatillas y jeans, son cosas reales que te
cambian. Nuestra misién fue vivir el mensaje, la misién
ahora es trasmitirlo”, reiterd.

Das Missdes recordd que para viajar con las cinco jévenes
realizaron diferentes actividades durante dos afios para
recaudar fondos; “siempre contamos con la ayuda
de Don Stanley Wright, Inspector y del Ing. Francisco
Manfredi, Sub Inspector del Hogar, con quienes estamos
muy agradecidas”.

Junta de Beneficencia de Guayaquil amplia ayuda social @
nifias becarias del Hogar Calderén Ayluardo, con ficha médica

k ol
Hace 114 afos la Junta de Beneficencia de Guayaquil
cred el Hogar Calderén Ayluardo, para atender a nifias de

€sCcasos recursos econémicos, con la misién de otorgarles
educaciéon y formacién integral.

Son 108 nifas las que viven en este Hogar, de lunes a
viernes. Los fines de semana retornan a sus hogares con
sus padres o familiares. Para la conservacién de la salud
de cada una de las nifias se viene elaborando la ficha
médica en el Hospital de Nifios Roberto Gilbert, lo que
permitird detectar alguna enfermedad que puedan tener
y que en ocasiones no son posibles detectarlas a tiempo,
por la falta de recursos de sus padres.
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El Ing. Francisco Manfredi, Subinspector del Hogar
Calderén Ayluardo, sostiene que, “ con la implementacién
de la ficha médica las nifias tendrédn un mejor control
de su salud. Se podrd hacerles seguimiento a cualquier
patologia, inclusive hasta practicarles una cirugia, de ser
el caso. Todos los costos son asumidos por la institucién”.

“Anemia, parasitosis e infecciones en las vias urinarias
son las principales patologias que se han encontrado”
sefialé la Dra. Taryne Pacheco, médico tratante del
Hospital Gilbert, encargada de hacer las valoraciones.
“Hemos hecho dos entrevistas, una para la valoracién y
lo segunda para el diagndstico y tratamiento. Si la nifa
es diagnosticada con alguna patologia y requiere una
consulta especializada, se la deriva al especialista para
su atencién y tratamiento”, apunta la Dra. Rosa Quinde,
Subdirectora Técnica del Hospital Gilbert.

Ademds, este programa, ha incluido el asesoramiento de
la nutricionista del Hospital de Nifios Roberto Gilbert para
que, establezca un cuadro bésico de alimentacién acorde
a las edades, sexo y actividades que realizan.



Estudiantes de la Unidad Educativa José Domingo de
Santistevan triunfadores de varios eventos culturales

|

Once estudiantes de 8vo., 10mo., y
bachillerato de la Unidad Educativa
Jos¢  Domingo de Santistevan
participaron en el XV Intercolegial de
Pintura  “Guayaquil  Precolombino,
una mirada pictérica a nuestro
pasado aborigen”, que organizé la
Unidad Educativa SEK para promover
el talento de los jévenes de diferentes
centros de estudios.

El Intercolegial tuvo como escenario
la Plataforma del Centro Cultural
Libertador Simén  Bolivar  (MAAC).
Las propuestas fueron basadas en
imdagenes de hallazgos arqueolégicos
de las diferentes culturas que se
asentaron a lo largo de la costa
ecuatoriana.

Eddie Valarezo, Profesor de Arte,
de la U.E. Santistevan, expresé
que la participacién beneficia a los
estudiantes porque se vuelven mds
creativos, “y ese talento no solamente
lo aplican a la pintura, también, en sus
disefios y stands. Los alumnos estén
en capacidad de hacer cualquier
trabajo artistico”, acoté.

Lla parte formativa es muy
importante, comenta Jimmy
Ronquillo, Profesor de Arte,
“iniciamos desde cero para
que todos puedan llegar a un

nivel aceptable y los alumnos
que destacan poderlos explotar
mucho més en su creatividad
para que sean competitivos,
como lo han demostrado”.

Maria  Belén Avilés presenté un
indigena que llevaba una bolsa, “en
la que carga su cultura, su agricultura,
su creencia, todo lo que fue parte de
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su economia. El indigena expresa
todo lo que ha logrado, lo que ha
vivido durante ese periodo y en esa
cultura”, sefalé Ronquillo.

Los estudiantes de la Unidad Eductiva
José Domingo de Santistevan vienen
cosechando triunfos en diferentes
concursos de pintura, desde el 2011,
tanto en el que organizé el colegio
SEK, como en el Intercolegial de
Pintura que en honor a Guayaquil
desarrollé la M. I. Municipalidad de
Guayaquil; asf como el Concurso de
Ecuador Olimpico del COE. En el SEK
participaron en lienzo y carboncillo y
triunfaron. Felicitaciones.
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Alumnas de la Unidad Educativa Santa Luisa de Marillac
destacan en disciplinas deportivas y rendimiento escolar

Camila Garcia se acostumbré al
sonido de las ruedas de goma
sobre la pista, a los aplausos y a las
competencias, con apenas 11 anos.
Es que su deporte favorito ha sido el
patinaje artistico, disciplina que la
practica desde que tenia 8, tiempo
en el que ha logrado seis medallas
de oro y una de plata.

Su serenidad, es su mejor aliada al
momento de combinar velocidad,
estilo, dedicacién y constancia
que la han llevado a participar en
competencias  a nivel provincial
y nacional posiciondndose como
referente del Patinaje artistico de la
Provincia del Guayas.

Su ¢ltimo triunfo deportivo lo obtuvo
frente o seis competidoras de
Cuenca, Pichincha y de la Academia
de Christian Pesantes. Logré la
medalla de oro, “siempre le dedico
mis triunfos a mis padres y a mi
escuela”, dice Camila y rememora
sus inicios, cuando acudia a la
Federacién Deportiva del Guayas
a entrenar tenis de mesa, “apenas
terminaba los entrenamientos, corria
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a ver los enfrenamientos de patinaje.
Luego me gusté mds que el tenis de
mesa; aunque cuando empecé a
patinar me caia”, sefald.

Junto a Camila, otras nifas practican
deportes que requieren equilibrio,
resistencia, destreza y precisién, como
es el caso de Génesis Romero, de 7
afos, quien gané medallas de Oro,
Plata y Bronce en el campeonato
Regional de Gimnasia Artistica de la
Federacion Deportiva del Guayas.

Génesis se inicid6 en la Gimnasia
arfistica hace dos afos; ha ganado
11 medallas de Oro, 3de platay 1 de
Bronce en competencias provinciales
y nacionales.

Su aspiracién es ser profesional de
la medicina, sin dejar la gimnasia
artistica. “Me gusta la Gimnasia, vy
cuando compito siempre pienso que
voy a ganar”, sefala Génesis, que
cuenta con el apoyo incondicional
de sus padres, de los directivos y
profesores de la Unidad Educativa
Santa Luisa de Marillac donde cursa
el tercer afo bdsico.

macho,
Inspector de la U. E. Sta. Luisa de Marillac
junto a Camila Garcia y Génesis Romero.
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Don Carlos Vergara Camacho,
Inspector de la Unidad Educativa
Sta. Luisa de Marillac, destaca que

“el deporte y los valores estén
consideramos como parte de
la formacién integral para una
excelencia educativa, por eso,
las ayudamos con los permisos,
cuando tienen entrenamientos;

la motivamos con la entrega de
obsequios y, en algunos casos,
becas del 100%, como parte
del estimulo y reconocimiento
a su esfuerzo y dedicacién”.



Dile SI alla donacién
de organos

UNIDAD DE TRASPLANTE
> HOSPITAL LUIS VERNAZA

www.hospitalvernaza.med.ec




Para Jenny Arreaga y José Rivera, trabajar como Auxiliares
en el cuidado del Adulto Mayor, en el Hogar Corazén
de JesUs, es la oportunidad para aprender a valorarlo
y conocerlo. Sus experiencias de trabajo son Unicas,
sobre todo por brindarles atencién, carifio, dedicacion

y paciencia. La capacitacién que recibieron, los
profesionaliza en una actividad que la vienen realizando
hace varios afos.

El desarrollo de las habilidades y el fortalecimiento de
conocimientos para el personal es uno de los objetivos de
los directivos del Hogar Corazén de JesUs. En ese marco
se desarrollé el curso de Orientacién para el Cuidado
Seguro del Adulto Mayor, que tuvo el aval de la Escuela
de Enfermeria de la Universidad de Guayaquil. Fueron
25 los auxiliares de enfermeria de esta dependencia de
la Junta de Beneficencia de Guayaquil, los que asistieron
durante las 100 horas tedricas y prdécticas para la
asistencia gerontolégica bésica.

La Leda. Martha Morocho, Docente de la Universidad de
Guayaquil, estd consciente que el grupo de estudiantes
ha tenido los conocimientos précticos del trabajo que
realizan, “lo que hemos hecho es darles las técnicas
para que lo desarrollen de mejor manera; ademds, se
ha enfatizado en la humanizacién y los valores que son
parte fundamental en el cuidado del adulto mayor. La
teoria sin la prdactica es estéril, la préctica sin la teorfa es
ciega” manifestd.
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En lo académico se desarrollaron temas como: Desarrollo
Personal y Atencién Humanizada; Necesidades de
conocimientos y ejercicios; Necesidades sensoriales y la
estimulacién fisica y psicolégica del adulto mayor; entre
otros, que fueron parte de los cinco médulos desarrollados
durante los dos meses de estudios.

CarlosVeraestd al cuidado de un grupo de adultos mayores
de la Sala San Antonio. Para él y sus compafieros, el curso
les ha permitido conocer las técnicas para aplicarlas en
cémo cuidarlos, cémo atenderlos, no solamente en la
parte fisica, sino en la parte humana, en el trato afectivo
y cdlido que los adultos mayores necesitan.

Humberto Zapater, en nombre del grupo de los nuevos
Auxiliares del cuidado al adulto mayor, agradecié a
la Junta de Beneficencia de Guayaquil por la alianza
estratégica que mantiene con la Universidad de Guayaquil
que les permite tener la oportunidad de especializarse en
la labor que realizar.



Fue una de los actividades
programadas para la distraccién y
ocupaciéndeloshuéspedesdel Hogar
Corazén de Jests y la Comunidad
Dorada. Camila Valdiviezo, Jefa del
Dpto. de Gerontologia, dijo que
lo idea es ofrecerles alternativas
que los ayuden a mantenerse bien
emocionalmente y en su parte motriz.

Para el efecto, Manuel Valdiviezo
Pefafiel, rememord la historia musical
en sus diferentes géneros, desde
los afios 20 hasta la actualidad. En
60 minutos recordaron la historia
musical de casi un siglo. Exhibié
discos de acetato, de 35 rpm, los
LP; casettes, CD, IPOD, MP3 vy el
Pen drive, en los que hizo escuchar
el sonido original de varias melodias,
en equipos antiguos y modernos.

Carlos Garcia, huésped del Hogar,
disfruté de la musica. Al son de los
pasillos del Ruisefior de América,
recordd aquellos momentos de
amorios y galanteos a las chicas.

“Ese es JJ.” dijo, al escuchar el
pasillo Alma en los labios. “El ha
sido el mejor cantante de todos los
tiempos. Hubo otros como Pedro
Infante y Carlos Gardel, pero me
quedo con las canciones de Julio
Jaramillo”, dijo entre risas, mientras
tarareaba el pasillo.

De una manera préctica, Manuel
Valdiviezo, hizo gala de una amplia
cultura musical que compartié con
un grupo de sefioras y sefores, todos
adultos mayores, se constaté que la
mUsica es un alimento espiritual, de
aforanza y emotividad.

Con los integrantes de la Comunidad
Dorada se han desarrollado charlas
de nutricion, cémo los colores
influyen en el estado de animo, clases
de taichi, entre otras, que son del
agrado y de utilidad para su salud.
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Institucionales

En casa se quedd la primera edicién de la

Copa Solidari
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Durante nueve fechas estuvieron prendidas la pasién del
futbol en el Centro Recreacional y Deportivo de la JBG.
Con 16 equipos inscritos de un total de 26 invitados,
se desarrollé el campeonato de fitbol de Medios de
Comunicacién Copa Solidaridad JBG 2013.

Gracias al financiamiento otorgado por nuestra fraterna
Loteria Nacional incorporamos 7 trofeos, 72 medallas,
equipos, arbitraje y otros para desarrollar un torneo que
resulté un éxito total, a decir de los participantes, el que
concluyé con la final entre los dos mejores equipos que
llegaron invictos y con dos de los goleadores del torneo,
Cable Visién y Junta de Beneficencia de Guayaquil, con
un triunfo inobjetable de la Junta de Beneficencia.

Entre los equipos finalistas estuvieron disputando el tercer
lugar Radio Sucre y Diario Expreso que protagonizaron
un vibrante partido que concluyé con el triunfo de
Radio Sucre. Un duelo aparte tuvieron las barras que se
presentaron a alentar a sus equipos durante el desarrollo
del campeonato y en la final. La barra que obtuvo la copa
fue de Diario Super. El goleador del torneo resulté Carlos
Alfaro Moreno de RTS con 11 goles.

“Agradezco en nombre de la Institucién, el apoyo
brindado por Loteria Nacional, grupo humano muy
dispuesto a que todo lo planificado se cumpliera, a los
delegados de los equipos, gracias a Arturo, a Don Wilson
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que estuvieron presentes en cada jornada y en cada
reunién ofreciéndonos su apoyo y de manera especial
a Beatriz que se convirtié en la mds entusiasta participe
del torneo.”, expresé Orlando Murillo Carvache, Jefe de
Comunicacién Institucional.

Beatriz  Ocejo, Coordinadora de Comunicacién
Institucional, manifesté su grata experiencia de ser
mentalizadora y parte de la organizacién de este
evento deportivo, “lo hemos vivido de cerca, hemos
palpado los anhelos de nuestros colegas, de quienes
hacen camarografia, fotografia o del personal técnico y
administrativo que integraron los equipos. Se ha vivido
una verdadera fiesta deportiva, con un cierre espectacular
a nivel deportivo y social”.

Un hecho que todos comentaron fue la preocupacién
que la Junta de Beneficencia de Guayaquil por realizar la
ficha médica de cada uno de los participantes, decisiéon
importante del Ing. James Higgins, Director de Imagen
y Comunicacién Institucional, coordinada muy bien con
los doctores Joseph Mc Dermott, Ermnesto Pefiaherrera y
Maria Antonieta Baquerizo del Hospital Luis Vernaza.

El éxito de este evento deportivo hace que el préximo afio
se reedite para estrechar lazos de amistad y confraternidad
entre quienes hacen medios de comunicacién y la Junta
de Beneficencia de Guayaquil.



Institucionales

El coro de la Junta de Beneficencia de Guayaquil
hace presencia exitosa en eventos de la ciudad

El talento de nuestros compaiieros es reconocido con ovaciones y aplausos en cada presentacion.

El Coro Institucional se formé
para celebrar los 125 afos
de la Junta de Beneficencia
de Guayaquil y su primera
presentacién fue el 29 de Enero
de este ano, desde entonces
ha cosechado un sinnGmero
de elogios.

El Coro ha continuado trabajando
de la mano de su director, el profesor
Gustavo Maruri; ensayan dos veces
por semana sin excepcién y con
mucha disciplina.

El esfuerzo ha sido reconocido
con importantes invitaciones; la
primera fue realizada por la Escuela
de los Chefs, Expoplaza y la M.l
Municipalidad de Guayaquil, fue
extendida para presentarse junto con
otfros reconocidos artistas nacionales,
en la FERIA DE GUAYAQUIL, un
evento de cultura, gastronomia,
costumbres, musica y tradiciones
de la ciudad, en el Centro de
Convenciones Simén Bolivar.

I
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Tributo a Guayaquil

La segunda invitacién la realizéd la
M.I. Municipalidad de Guayaquil;
para participar en el evento “Tributo
de la Juventud a Guayaquil”, en
el Estadio Alberto Spencer, evento
que conté con la asistencia de mds
de 5.000 personas y en la que
participaron distintos colegios de la
cuidad, en que rindieron un emotivo
y alegre mensaje a la Perla del
Pacifico. En ambas presentaciones, el
Coro recibié grandes ovaciones.

Y el Coro sigue y sigue...

El éxito del coro ha hecho que las
invitaciones continten, para los
meses de septiembre y octubre se han
programado ofras presentaciones,
en las cuales este valioso grupo
humano, formado por colaboradores
de las distintas dependencias, pondré
sus destacadas voces en un selecto
reperforio de canciones; de esta
forma continuardn representando de
la mejor manera a la institucion.

iUn aplauso para todos ellos!
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Institucionales

Candidatas a reinas de Guayaquil visitaron el
Hospital Gineco Obstetrico Enrique C. Sotomayor

Veinte hermosas representantes de la mujer guayaquilefa,
que participan del Certamen Reina de Guayaquil,
visitaron el Hospital Enrique C. Sotomayor de la Junta
de Beneficencia de Guayaquil para conocer de cerca las
actividades que se desarrollan para la atencién médica
del binomio Madre-Hijo.

El Sr. Francisco Solé y el Dr. Luis Hidalgo, Inspector y
Director del Hospital Sotomayor, respectivamente, dieron
la bienvenida a las candidatas; mientras que el Dr.
Jorge Daher y lao Dra. Patricia Pacheco, Sub Directores
Técnicos, acompanaron a las aspirantes al recorrido por
las diferentes salas de hospitalizacién, de la Fundacién
Gomez Lince que ejecuta el programa Mamé Canguro, el
Banco de Sangre, la Consulta Externa, donde saludaron y
estrecharon las manos de las pacientes que las saludaron
con besos, parabienes y deseos de triunfo para cada una
de los candidatas.

Diana Jordan, aspirante a la Corona Reina de Guayaquil,
dijo estar impactada positivamente por el programa
Mamé Canguro y el Banco de Sangre del Hospital
Sotomayor. Estimé que la futura Reina de la Ciudad debe
enfocarse en la capacitacién de las futuras madres y
fomentar la lactancia materna que es fundamental en el
desarrollo del nuevo ser, principalmente en sus primeros
meses de vida.
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Todas fueron conscientes de las actividades
de los profesionales, enfermeras y personal
administrativo del Hospital Sotomayor lo que
evidencia la solidaridad y generosidad de la
Institucion que vela por la mujer guayaquilefa
y ecuatoriana, de la que dijeron que lleva una
reina por dentro, lo que las inspirara para
emprender acciones de justicia y bondad con
los més necesitados.




Institucionales

Se desarrollé simulacro en Instituto de
Neurociencias por parte de la Unidad de

Con el objetivo de concienciar al

personal médico, de enfermeria
y administrativo acerca de la
prevencion de riesgos laborales y
accidentes mayores, la Unidad de
Seguridad y Salud Ocupacional del
Instituto de Neurociencias realizé un
simulacro de evacuacién en caso de
Incendios en su Unidad de Conductas
adictivas.

El Ing. Angel Del Salto, Jefe de
Seguridad y Salud Ocupacional del
INC, destacé que la idea es que el
tanto el personal como los usuarios
puedan identificar los distintos
dispositivos de seguridad y responder
de manera positiva a este tipo de
emergencias, “esto responde a una
planificacién anual  de actividades
de la Unidad de Seguridad y Salud
Ocupacional,  hemos  trabajado
a lo largo de 2 meses en UCA,
estructurando, colocando sefaléticas,
concienciando al  personal en
cuanto al uso de extintores, rutas de

’
n

evacuacién y estamos plasmando
nuestro plan de emergencias en la
préctica”, expresé.

“Con la més

practica tenemos

habilidades para poder evacuar a
todo el personal del edificio”, nos
dice Washington Rosado, Auxiliar
de enfermeria de la UCA, quien
ademds sefiala que este tipo de
procedimientos son muy positivos
porque ayudan a estar preparado

Seguridad y Salud Ocupacional

para que en cualquier tipo de
accidente se ayude a las personas
que estdn dentro de las instalaciones.

“Este simulacro de evacuacién en
caso de incendio va a ser replicado
en las distintas edificaciones del
Instituto de Neurociencias de manera
que todo el personal pueda prevenir
riesgos y accidentes laborales”, refirié
Del Salto.
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JBG en la Comunidad

Nuevas donaciones a nuevas fundaciones...
mas beneficiados

La Junta de Beneficencia de Guayaquil realizé nuevas donaciones a fundaciones de asistencia social para
expandir su labor en beneficio del pueblo pobre del Ecuador.

El Hospital Ingenio San Carlos, a través de su Director
Técnico, Dr. Victor Villao Reyes, recibié una serie de
insumos médicos, aparatos ortopédicos, implementos
para méquinas de anestesia, sensores para termo
incubadoras, papel para monitor fetal, entre ofros
utensilios que, a criterio del Dr. Villao, “han mejorado
los servicios en las dreas de pediatria, gineco obstetricia,
medicina interna, cirugia general, hospitalizacién,
emergencia; lo que nos permite recibir hasta 20 pacientes
en hospitalizacién y atender a un total de 140 pacientes
que acuden diariomente a nuestra consulta externa,
muchos de ellos provenientes de Naranjito, Milagro y
Marcelino Mariduena”.

El Hospital Esperanza de Machala que atiende, en
promedio mds de 100 pacientes por dia, que provienen
de Machala, El Guabo, Pasaje, Santa Rosa, Huaquillas,
Naranjal y otros cantones aledafios, recibié una gran
cantidad de insumos médicos para uso pedidtrico,
catéteres, circuitos de ventilacién mecdnica pedidtrica,
para adultos, para infantes, con calefaccién, jeringuillas
descartables, electrodos de monitorizacién pedidtrica,
amby resucitador pedidtrico, asi como curetas para uso
odontolégico y tachos para desechos contaminantes.

Agradecimiento

El Ing. Medardo Edmundo Dévila, representante de
Hospital Esperanza, agradecié por las donaciones, “debo
indicar que el Hospital Esperanza pudo implementar los
servicios de oftalmologia, odontologia, cardiologia,
ecografia, gracias a los insumos recibidos; también,
gracias por la capacitacién recibida para mejorar los
procesos administrativos”, acotd.
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También, se entregaron 8 sillas de ruedas a personas
qgue de manera particular la solicitaron a la Junta
de Beneficencia de Guayaquil. El Ing. Javier Mordn
Salvatierra, Concejal del Cantén Pajén, Provincia de
Manabif, recibié y distribuyé 18 sillas de ruedas a personas
de escasos recursos de este productivo cantén manabita;
Jacinto Alvear uno de los beneficiarios agradecié a Dios y
a la Junta de Beneficencia de Guayaquil, “porque llevaba
mucho tiempo esperando por una silla de ruedas y ahora
es una realidad”.

El Ing. Jorge Roca Orrantia, Inspector de Cooperacién
Interinstitucional con entidades afines a la JBG realizé la
entrega de las donaciones.




)( Pollo en Salsa de Queso con Cerezas
Q Preparado por Paola Arias Tandazo
Analista Junior de Desarrollo Organizacional
Rece‘(g\ mes Hospital de Nifios Roberto Gilbert

En esta ocasién el turno fue para Paola quien junto a su familia nos recibié
en su hogar para demostrarnos que uno de sus fuertes es la cocina, aunque
no lo hace con frecuencia, nos afirmé entre risas.

Paola nos cuenta que ella aprendié a cocinar gracias a su mamé. “Aunque
no me gusta mucho” (risas). Nos cuenta que tiene un afio colaborando con
la Junta de Beneficencia de Guayaquil, “me siento orgullosa de trabajar en
una Institucién que es muy reconocida y sirve de referencia para mejoras en
otros hospitales, tiene todo lo que uno necesita desde que uno nace, hasta
que muere, la Junta te acompafa toda la vida”.

% INGREDIENTES

e 3 Pechugas de pollo e 2 Libras de papa

e 1 Lata de cerezas * 1 Manzana

* 2 Ramas de cebolla blanca * 3 Ramas de apio

* 3 Cucharadas de mantequilla ¢ Sal y pimienta al gusto

* 1 Toza de vino blanco e 2 libras de arroz

e Sal y pimienta al gusto e 1 Toza de choclos

e 250 gr. De queso en crema e Vide crema de leche
Preparacion:

Cortamos la pechuga en cuadros y la sazonamos, dejamos
reposar por corto tiempo.

*  Picamos finamente la cebolla blanca y sofreimos en mantequilla
a fuego medio en un sartén amplio.

¢ Colocamos el pollo en la sartén junto con la cebolla blanca,
agregamos poco a poco el vino blanco, dejamos que se cocine
el pollo para proceder agregarle el queso en crema, lo movemos
en forma envolvente hasta que quede disuelto y dejamos que se
cocine un poco mds hasta que este listo.

Ensalada

* En una olla con agua ponemos a cocinar las papas, una vez
listas las corfamos en cuadros y mezclamos con la manzana y el
apio previamente cortados en cuadritos junto con la mayonesa,
ponemos un poco de sal y pimienta al gusto.

g P, g : Arroz
: = e Poner a cocinar el arroz normalmente.
*  En una sartén ponemos a freir los choclos con poca mantequilla.
e Unavez que esté listo el arroz agregamos la crema de leche y los
choclos, mezclamos bien y dejamos cocinar un poco més.

Degustacion
Podemos acompanfarlo con nuestra bebida de preferencia.




SOCIALES

El equipo triunfador JBG con sus integrantes, directivos, cuerpo técnico y
funcionarios.

Orlando Murillo Carvache hace la entrega a Xavier Valdez,
representante de RTS, la Copa al Goleador del torneo Carlos
Alfaro Moreno.

Destacada participacién tuvieron las Cheerleaders de la Unidad Educativa
José Domingo de Santistevan y su profesora Silvia Lecaro.

Cable Visién se hizo acreedor al Vice campeonato, Radio sucre obtuvo el tercer lugar después
después de un emocionante partido con el equipo de ganar a Diario Expreso.
de la JBG

El equipo de Diario Expreso tuvo una destacada
participacién en la Copa.



Semana de la

Lactancia Materna

“ La semana de la Lactancia Materna tuvo una sesién
v, inaugural, en la que a fravés de un sketch mujeres de
las 24 provincias del pais presentaron un mensaje.
Se desarrollaron consultorias sobre la lactancia,

una casa abierta, en una coordinacién muy bien
realizada por al Dra. Patricia Pacheco, Subdirectora
Técnica del Hospital Enrique C. Sotomayor.

Jornada de la Juventud
en Brasil

En medio de religiosos aparecen las cinco nifias
del Hogar Calderén Ayluardo que viajaron a la
Jornada Mundial de la Juventud 2013 en Brasil.

- ™ ¥

Capacitacién RIS/PACS

El Grupo de profesionales de los Hospitales de la JBG que participaron de las capacitaciénes del sistema RIS/PACS,

junto a la Instructora, la Ing. Paula Castario, Especialista en aplicaciones de AGFA Colombia.

¥ e NN
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COMPROMISO

SOLIDARIDAD 6 5
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PARA REIR

Jaimito 3Cémo se dice perro en ingles?
- Muy sencillo miss: se dice dog

- Muy bien Jaimito y veterinario

- Més fécil todavia: dog tor

- Capitén, 3Puedo desembarcar por la izquierda?
- Se dice por babor...

- Por babor Capitén, 3Puedo desembarcar por la
izquierda?

- Oiga, mi gato ha matado a su perro...
- Pero queee como puede ser, si es un doberman...
- Ya, y mi gato hidrdulico.

Dos amigos:

- Oye, Mi hijo en su nuevo trabajo se siente como
pez en el agua.

- 3Qué hace?

- Nada...

- Camarero, camarero stiene ancas de rana?.
- Si.
- jEntonces pegue un saltito y trdigame un cafél.

Una mujer acude al médico para que le
recomiende algo para adelgazar.

- el médico dice:

- Es muy simple, sefiora. Sélo tiene que mover la
cabeza de izquierda a derecha y viceversa.

- 3Cudntas veces?.

- Cada vez que le ofrezcan comida.

Soluciones:
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JUNTA DE BENEFICENCIA DE GUAYAQUIL

fo CONGRESO INTERNACIONAL
DE GINECO - OBSTETRICIA,
NEONATOLOGIA Y
ANESTESIOLOGIA

\ JORNADAS ADMINISTRATIVAS
VI JORNADAS DE ENFERMERITA
Il JORNADAS DE INVESTIGACION

TEMAS DEL CONGRESO:

Medicina Perinatal y Obstetricia:
* VIH y la adolescente gestante
¢ Analgesia del trabajo de parto en la adolescente
¢ Resultante perinatal de la adolescente embarazada

Neonatologia:
* El nino prematuro de la madre adolescente
* Lactancia Materna en la adolescencia
¢ Bioética neonatal

Gineco - Enddcrino:
 Trastornos de la pubertad
¢ Sindrome de ovario poliquistico
« Sindrome metabdlico en la adolescente e a

¢ Hijas de madres con sindrome de ovario poliquistico

Anestesiologia: o
* Anestesia en obstetricia: sQué debe saber un obstetra? e e I e m re
* Anestesia obstétrica 2013: El estado del arte

Enfermeria: e
* Rol de Enfermeria en el parto de la adolescente Sede: Hos pii'ql Gineco - Obsiefrlco
» Atencién al recién nacido critico de la adolescente % . ”
RAmRETER Enrique C. Sotomayor

¢ La Garantia Constitucional de la Salud y su Impacto

Informacidn al instante: Aval Académico:

llame al PBX: 04 2 413 325 -$- Valor Curricular:
32 horas

e-mail: infocongresohes@jbgye.org.ec PR AANTIA GO D AU




QUE VAN A CAMBIAR TU VIDA
LUNES y VIERNES

COMPRA LOTERIA Y GANATELA YA

LOTERIA *Valor del guachito $2,00. Valor del entero $60,00. Cada entero contiene 30 guachitos. Sorteos todos los miércoles del 2013,
NACIONAI. **Valor del guachito $1,00. Valor del entero $10,00. Cada entero contiene 10 guachitos. Sorteos todos los lunes y viernes del 2013.

iGanatela ya!



