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LA ATENCION QUE MERECES
AHORA MAS CERCA DE Ti

SAMANES 7 MZ. 2222, SOLAR 1 (Junto a la Casa del Hombre Doliente)

Contamos con profesionales
especialistas en:

MEDICINA GENERAL / INTERNA

GINECOLOGIA
ODONTOLOGIA
PEDIATRIA
DERMATOLOGIA

LABORATORIO CLINICO
FARMACIA

11 consultorios completamente

equipados, sala de espera con

aire acondicionado al servicio
de la comunidad.

Atendemos afiliados al IEES
y usuarios particulares

HORARIO DE LUNES A VIERNES DE 8HOO A 16H00
Teléfonos: 2216608 - 2216650 - 2216574 o

e-mail: infobenedicto@jbgye.org.ec

iTe esperamos!
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:Sabias que apenas bastan 15 minutos
para salvar la vida de hasta 3 personas?

Una de ellas podria ser la de tu hijo.

DONA SANGRE
DONA VIDA

DéN DE BANCO DE SANGRE DE LA JUNTA DE BENEFICENCIA

Ayacucho y 6 de Marzo (instalaciones del Hospital Enrique C. Sotomayor)
DONAR Telf: 2413300 Ext: 3140




EDITORIAL

Estimado lector,

No todos en el mundo han sido o serén
adulios o ancianos. Sin embargo todos
hemos sido nifios. Algunos por poco
fiempo, ofros por mucho y algunos in-
clusive para siempre. Existen infinidad
de estudios que revelan la increible ha-
bilidod para el aprendizaje que los ni-
fios poseen, que sumado a esa percep-
cién sensitiva nica en esta efapa de la
vida los hace generadores incansables
de ideas y a ratos mucho més lucidos
que la mayoria de adulios.

Segin reporte del Fondo de la Nacio-
nes Unidas para la Infancia (UNICEF),
md&s de 200 millones de nifios de paises
de ingresos bajos y medios no podrén
desarrollarse fisica e intelectualmente
a foda su capacidad ya que crecerdn
con un amplio abanico de dificuliades
entre las que se incluyen pobreza, des-
nufricién, problemas de salud, violencia

familiar, inexistente acceso a la educor
cion enfre ofros.  El desarrollo temprano
en la nifiez o sus siglas en inglés 'ECD’
(Early Childhood Development) han de-
mosfrado ser fundamentales en el desa-
rrollo de los paises.

Lla UNICEF indica que todo financia-
miento en el desarrollo de los nifios es
la mejor inversién que una sociedad
se puede hacer para si misma, ya que
su beneficio cuantificable supera con
creces el costo de este. Para lograr
dicho desarrollo este organismo se
basa en cuatro ejes: Profeccion, edu-
cacién, salud y cuidados.

En la Junta de Beneficencia de Gua-
yaquil existen cinco dependencias
que ofrecen, de manera directa e in-
directa, servicios alrededor de estos
cuatro ejes fundamentales. Los hoga-

res Calderon Ayluardo y Manuel Go-
lecio manejan los ejes de profeccion
y cuidados. las unidades educativas
José Domingo de Santistevan y Santa
Luisa de Marillac cubren la educa-
cion, mienfras que el Hospital Rober
to Gilbert Elilzalde manejo lo salud.
Todas son fundomentales y todas se
complementan de manera integral.

Decir aquella repetitiva frase de que
los nifios son el futuro de la humani-
dad’ se vuelve una falacia cuando los
esfuerzos para procurar esto no se en-
cuentran concentrados en el presente.
Mientras todos sigamos pensando en
los nifios como futuro y no como pre-
sente dificilimente podremos cambiar
las cosas. Este mes recordemos que
el dia del nifio lo importante no es el
regalo hacia ellos ya que ellos son un
regalo para nosotros.
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FECHAS ESPECIALES

El Dia del Nifio es una celebracion anual dedicada a la fraternidad y
a la comprension de la infancia del mundo y destinado a actividades
para la promocién del bienestar y de los derechos del nifio y las nifias.

El tema de lo campariia de este afio es "DONA SANGRE, DONA VIDA”".
la campaiia se centra en agradecer a los donantes sus donaciones, que
permiten salvar muchas vidas; también se pide encarecidamente a otras
muchas personas del mundo que donen sangre de forma voluntaria con
regularidad.

El Dia del Padre es una celebraciéon dedicada a los padres de familia.
Se honra con ello la paternidad vy la influencia del hombre en la vida
de sus hijos.

El Hogar del Corazén de Jests es un centro de cuidado, sin fines de
lucro, en el que ofrecemos una bienestar, alegria y seguridad continua
al adulto mayor, proporcionéndole los mejores cuidados gracias a un
equipo profesional calificado.

SIGUENOS Y COMENTA SOBRE NUESTRA LABOR DE BENEFICENCIA EN LAS REDES SOCIALES:

Facebook/{bgorg E Twitter/jbgorg
a

Haydee Saltos Miguez blo Flor @FlorPD

Que linda obra que hacen ustedes sacar una sonrisa 5 carritos #PET entregé @jbgorg para mejorar
a los nifios. movilizacién de discapacitados de #Arenillas.
Margarita Cordova de Luna ® O $ S @rossymoram

Dios derrame lluvia de bendiciones sobre todos los

que conforman la Junfa @ijbgorg excelente atencién en Maternidad E. So-

tomayor, magnfficos médicos y personal muy culto.

o L /L L /
. f N . " You tub /b i /b
I acebook.com/jbgorg twitter.com/jbgorg youtube.com/|bgorg Instagram.com/|bgorg

www.juntadebeneficencia.org.ec



¢, Qué quiero )
G SEer de
grande?

Escrito por: Mariella Viteri Baquerizo

Se cuenta la historia de un papd que le pregunté a su hijo, “Y t0 de mayor, 3qué quieres ser2” El nifo,
con los ojos bien abiertos y con una sonrisa respondié, “FELIZ”. No es de sorprenderse con esta respuesta

tan sencilla y grande a la vez, considerando que lo que caracteriza a los nifios es la inocencia y sinceri-
dad que reside en su corazén.

Dando la bienvenida a cada nuevo dia y aprovechando cada momento es como los nifios viven siempre,
su dia del nifio. Su mirada sencilla, alegre e imaginativa hace que ellos al pensar en lo que quieren ser

de grandes busquen profesiones, no sélo que les gusten, sino que estén encaminadas a ayudar a los
demds, con la firmeza de encontrar asi ese deseo tan grande de ser feliz.

La Junta de Beneficencia de Guayaquil le proporciona estudios, becas, alegria, afecto, proteccién, salud
y seguridad a los pequefios en sus unidades educativas, hospitales y hogares de nifias. En nuestro articulo
les compartimos los suefios de nifios de las dependencias de la Junta.
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[ Edad: 6 anos \
\ Juego favorito: Armar romEecabezas |
g Mascota favorifa: Su gata Angela //
/ .
| Color favorito: Morado .
\ Mejor amiga: Valeria Alvarado/r - __-
AN - /N S~ . . ; b”
u inari s. También
-~ _ ”\Cuondo\seﬁ @rande quiero ser veferinaria para curar d los animalito

i i iso viviria mi 4, mi papd y mi
quiero fener una casa de tres pisos; en el primer piso lvwlrno mi mc;g\ri‘; porF:; r;:ﬂ”y
i iso viviria mi hermana y el tercer piso :
hermanito, en el segundo piso viviria m y

in [ itas, a las
A Naomi lo que més le gusta de ser nifia es |raor a l(o: rlc;yue?lo,Ac;hlstré:gjsréJunto
[ [ ién vi n el Hogar Calderon
es con sus amigas que fambién viven en et Ho ' 2 Junta
kézrkl;leneﬂcencio degGuoyoquil. Es una nifia risuena, |lena.de energia y alegrgzoqen
ademés de jugar indica que le gusta hacer tareas y estudiar. Cursa fercer g
la Unidad Educativa Santa Luisa de Marillac.

e . o
imali mbién tienen sentimientos 'y
“Mi suefio es ser doctora de animalitos, porque ellos ta
.
me gusta verlos sufrir”.
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= Emily Vega ,
/ Residente del Hogar Manuel Galecio =
| “Mi suefio es formar parte de la Junta”
\ Edad: 8 afios
/ g Juego favorito: Las cogidas
| Mascota favorita: Loritos ¥ perritos. /
\ Color favorito: Rosado b /
\ Mejor amiga: Nathalia _
- IN /0 - _ -
~ ~ e - - ~N N _ ~ o _ s -_—
“"Quiero ser solidaria con los demas y trabajar en el Hogar Manuel Galecio
donde vivo. Mi suefio es continuar ia labor de la Junta ensefiandole a las
nifias del Hogar los valores que he aprendido aqui. En el Hogar me ensefian
a ser buena compafiera y sobre todo, he aprendido a ser generosa”.
Emily se caracteriza por ser muy activa por lo que le gusta saltar mucho,
jugar a las escondidas, ademés le gusta la resbaladera. Expresa que le
encanta la comida del Hogar, en especial el arroz con puré y chorizo.
“Quiero trabajar en el Hogar para ayudar a las nifias como yo @ salir
o adelante y que sean muy educadas”.
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Amir Mera |

Estudia en Tercer Grado de la Unidad Educativa Sam‘isfevan\ \

“Mi suefo es ser inventor” \
Edad: 7 afos \
Juego favorito: Angry birds |
Mascota favorita: perritos, tiene dos. /
Color favorito: Amarillo J
Mejor amigo: David Robalino o~ - _ - <
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"Cuando sea grande quiero ingeniar NUEvos aparatos, voy a crear und tablet que
fe venga con un cable que fiene un lapiz conectado para que puedas escribir
mensajes. Quiero crear €so. También quiero crear televisiones que sean grando-
tas, mds grandes que los plasma. Yo inventaria una compaiia de aparatos”.

Cuenta que le encanta jugar en ol celular de su papé o descargar juegos. Amir
estudia en la Unidad Educativa José Domingo de Santistevan donde le gusta
dibujar y pintar, ha pinfado montafias, casas, gusanos, cohetes y muchas cosas

mas en su clase de arte. Le gusta construir casas con legos y usando palitos de
helado y goma.

“Mi suefio es cambiar mucho el mundo con aparatos electronicos. Quiero tener
muchas habilidades en la vida, asi podria resolver mis problemas solo y ayudar
a los demas”.
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_/Felipe Coello |

// Paciente del Hospital de Nifios Dr. Roberto Gilbert AN
| “Mi suefio es ser profesor y fuerte como Hulk™ \
\ Edad: 9 afos \
// Juego favorito: Fatbol /’
I Mascota favorita: Desea un perrito. ,
\ Color favorito: El amarillo L~ - B
N o /l\ﬁel,or*\almgos {ailr . ~__7
“Quiero ser profesor, pero no uno de los que usa lentes o recorre las aulas escola-
res con una regla de grandes medidas o un boligrafo en mano. Mi suefio es
ensefiar teniendo las caracteristicas fisicas de Hulk, el soper héroe de las tiras
cbdmicas cuya apariencia cambia drdsticamente”.
Cuando Hulk se enoja, pasa de persona normal a ser un monstruo de grandes
mosculos y cuerpo verde, pero Felipe no quiere enojarse como Hulk. El solo
quiere pelear contra los villanos y ponerse verde cuando quiera defender a sus
amigos.
Las palabras de Felipe provocan en Elizabeth Castillo, su mamd, sonrisas y
alegria al ver recuperado a su pequefo hijo que ingreso al Hospital de Nifios Dr.
Roberto Gilbert, el pasado 19 de mayo con diagnéstico de dengue clésico y fue
_ dado de alta, satisfactoriamente, el viernes 22 de ese mismo mes.
_ -~ ~ -
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Carla Sanchez \
Estudia en la Unidad Educativa Santa Luisa de Marillac~ -
“Mi suefo es ser enfermera” \
Edad: 8 anos
Juego favorito: Ajedrez \
Mascota favorita: Perritos
Color favorito: Rosado ,
Mejor amiga: Paula Pazmifio ,~ _
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“De grande quiero ser enfermera como mi mamaé que trabaja en el Hospital Roberto
Gilbert para cuidar a los enfermos y darles la medicina cuando la necesiten. He ido
al trabajo de mi mamé y me gusfa lo que hacen”.

Carla es muy buena jugando ajedrez y cuenta entusiasmada que suele ganar en las
partidas. Expresa que en la casa ella ayuda a su mama a cocinary le encantaria
aprender a preparar pasteles.

En la Unidad Educativa Santa Luisa de Marillac, le gusta estudiar, aprender mucho

y jugar con sus amigas a que son hadas de diferentes colores. “Mi suefio es dedicar-
me a trabajar mucho por los enfermos para que se sientan mejor”.

1
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“% HOSPITAL GINECO-OBSTETRICO
> ENRIQUE C. SOTOMAYOR

,,/’/ JUNTA DE BENEFICENCIA DE GUAYAQUIL
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TRIAGE: RESPUESTA HOSPITALARIA A
PRIORIDADES DE PACIENTES EN EMERGENCIA

Escrito por: Ménica Rojas
n su enfoque humanista, de
asistencia segura, eficiente
y de calidad, el Hospital Gi-
neco-Obstétrico Enrique C.
Sotomayor implementd una clasifi-
cacién de triage para los servicios
obstétricos de urgencia.

la Organizacién Mundial de la Sa-
lud (OMS) se ha propuesto como
objetivo de desarrollo del milenio
reducir a nivel mundial la mortali-
dad matemna. Para esfo, las princi-

pales prioridades de los programas
de salud y desarrollo apuntan a re-
ducir en un 75% la razén de morta-
lidad materna hasta el afio 2015.
Toda mejora que se genere para
optimizar los procesos serd benefi-
cioso para el binomio madre e hijo.

Establecer un sistema de friage Obs-
ftrico estructurado en el proceso de
AdmisionEmergencia, es organizar y
distribuir los recursos destinados para
esta drea, con el fin de satisfacer las

necesidades del servicio y de la usua-
ria. El friage Obstfétrico estructurado es
una herramienta que garantiza la co-
fegorizacion fanto de la madre como
del hijo segin el grado de urgencia
([por ej. segin los sintomas vy signos
que presentan), para asf priorizar  su
asisfencia y garantizar que las pacien-
fes categorizadas como mds urgentes
sean diagnosticadas prioritariamente,
especialmente en momentos de mayor
afluencia, que crea espera prolonga-
da de atencién y de tratamiento.

Categorizar a los pacientes para decidir su prioridad de atencién médica prehospitalaria,

ROJO

Pacientes criticos,

potencialmente recuperables,
que requieren atencién médica inmediata

VERDE

Pacientes con lesiones leves,

que puede postergarse su atencién médica
sin poner en riesgo su integridad fisica.

OBJ ETIVOS:

transportacion, tipo de unidad hospitalaria receptora y atencién médica definitiva.

Eliminar el riesgo provocado por una eventual espera del binomio madre e hijo a ser examinado.
o Aumentar la seguridad del paciente.
e Aportar mejoras en aspectos como la accesibilidad y disponibilidad de los profesionales que estén en
contacto con el paciente (frente a frente).
o Convertirse en el verdadero centro de la asistencia.
o Crear mayor humanizacion de la asistencia incidiendo directamente en aspectos como el respeto, la
amabilidad, la comunicacién, el bienestar, la atencién personalizada, la intimidad y la confidencialidad.

10|SOMOS JUNTA
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PACIENTES DE PROVINCIAS FUERA DE GUAYAS
PREFIEREN LA CALIDAD DEL HOSPITAL SOTOMAYOR

Escrito por: Ménica Rojas

i usted visita el drea de Con-

sulta Externa del Hospital

Enrique C. Sotomayor, don-

de diariamente se recibe a
Q00 personas, es muy posible que
se encuentre con que una de cada
cinco usuarias nacid en provincias
fuera del Guayas.

El principal motivo para que mas
de 24 mil mujeres de todo el pais
prefieran cada afio buscar servicios
médicos y dar a luz en leste hospi-
tal Gineco- Obstétrico de la Junta
de Beneficencia es “la seguridad

en la afencion”. En eso coinciden
Jenny Cagua, de 26 afios de edad,
y Sara Mantoano, de 34, quienes
acudieron desde las provincias de
los Rios y Sanfo Domingo de los
Tsachilas respectivamente.

Si bien el mayor nimero de aten-
ciones de pacientes fuera de la pro-
vincia de Guayas corresponden a
Manabi y Los Rios las estadisticas re-
flejan una creciente fendencia en la
atencion de mujeres de ofras provin-
cias. Un pequefio porcentaje lo ocu-
pan fambién pacientes extranjeras.

Este mes, en el que se conmemo-
ra el Dia del Nifo, es una bue-
na oportunidad para celebrar la
cifra de atenciones y nacimientos
que confirman que lo misién del
Hospital Enrique C. Sotomayor es
brindar asistencia médica solida-
ria sin fines de lucro, con el mas
alto nivel de calidad y calidez, a
las personas mds necesitadas y a
aquellas que requieran servicios
especializados, contribuyendo al
mejoramiento de la calidad de
vida de la poblacion.

SOMOS JUNTA |11
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Dr. Jamie Kerl, lider del Programa de Ortesis, colocdndole una prétesis a Luis Fernando Chorrillo.

Escrito por: Maria José Guillén
a misién extranjera, The Perfect
World  Mission, cumplié  una
agenda clinica-quirirgica en el
Hospital de Nifos Dr. Roberto
Gilbert de la Junta de Beneficencia

de Guayaquil desde el 17 al 22 de

mayo.

Veintisiete especialistas norteameri-
canos participaron de dicha mision
que desde hace 5 afios colabora
conjunfamente con los ortopedistas
del Hospital Gilbert en la elabora-
cién de férulas y corsets de polipro-
pileno para pacientes con escoliosis.
En el 2014 se beneficiaron 70 nifios
con el programa y en el 2015, fue-
ron 100 nifios los beneficiados.

Durante su visita, dicha misién tam-
bién realizé cirugias de columnas y
caderas, con lo que se beneficiaron

12 |SOMOS JUNTA

alrededor de 7 jévenes entre los
11 a 17 afios. En ambos casos, el
drea de fraumatologia valora a los
pequefios pacientes con un afio de
anticipacion.

El piecito derecho de Luis Fernan-
do pareciera ser el objeto mas
preciado del mundo. Esta siempre
profegido por una estructura que
se amolda perfectamente a su for-
ma y se extiende hasta la rodilla.
Es de color blanca, textura lisa y
muy resistente. A su alrededor hay
varias figuras de superhéroes que
Luisito, como le llama su mamd de

carifio, ha pegado cuidadosamen-
te como adornos. Cada afio, viaja
junto a su madre desde Loja al cen-
tro de orfesis del Hospital de Nifios
Dr. Roberto Gilbert de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil, donde
espera ansioso cambiar las pega-
tinas, los siperheroes y su profesis.

Luis Fernando Chorrillo, quien nacié
con ausencia de peroné, es uno de
los nifios beneficiados por el equi-
po de profesionales ortopedistas,
miembros de la mision extranijera.
Jamie Kerl, uno de los especialistas
extranjeros comenta que el polipro-
pileno es un material més liviano y
resistente.

El area de értesis, ubicada en el
edificio adjunto a la emergencia
del Hospital Roberto Gilbert, fue



creada con equipos y materiales
donados por dicha misién, cuyo
objetivo no sélo se limita a la valo-
racion de pacientes y elaboraciéon
de las muestras sino que también
entrenan y capacitan a los espe-
cialistas locales. la ortopedista
Yohana ledn, comenta que “tanto
las férulas como los corsets son di-
sefiados de acuerdo a las necesi-
dades y medidas de cada paciente
y estan supeditados al desarrollo
fisico del mismo; a excepcion de
los nifios con problemas traumatolé-
gicos o neurologicos cuyo uso varia
segin el diagnéstico medico”. Aco-
t6, ademdés, que “lo que buscamos
es ser el taller mas grande de or-
tesis de la ciudad de Guayaquil y
poder atender tanto a nifios como
adultos, sin excepcion, debido a
que sélo el hospital de Guayaquil
y nosotros somos los Gnicos a nivel
costa que brindamos el servicio”.

Desde temprana edad, Maria Ceci-
lia Cepeda Copianno de 16 afios,
ha visto en la natacién més que un
deporte, la posibilidad de mejorar la
condicién que desde los 8 arios le
da una forma singular a su columna,
causandole dolor, molestia y en de-
terminados  momentos, inseguridad
en su apariencia fisica. Ella sufre de
escoliosis ideopdtica, patologia que
se desarrolla con el tiempo.

Segin Cecilia Copianno, madre de
Maria Cecilia, en el 2014, fue se-
leccionada para la infervencion qui-
rirgica que la misién extranjera The
Project Perfect World, en conjunto
con el equipo multidisciplinario del
Hospital de Nifios Dr. Roberto Gil-
bert de la Junta de Beneficencia de
Guayaquil, integrado por el médico

Dr. Brian Shaw examinando la espalda de Maria Cecilia Cepeda Coppiano, de 16 afios.

neurocirujano, neuro infensivista,
fraumatélogo, anestesidlogo, rehabi-
litador oficial, neuro fisiblogo, enfer-
meras y personal paramédico, llevan
a cabo desde hace 5 afios atrés que
inici6 el programa de orfesis.

"Aunque la intervencion duré casi
7 horas, fue un éxito porque mi hija
tenia la columna en forma de s. Se
corrigié muchisimo y me siento con-
fenta con los resultados”, asegurd la
agradecida madre, quien no dejaba
de apoyar su mano derecha sobre la
cabellera de su hija mientras intenta-
ba caminar, como parte del proceso
de recuperacion.

los j6venes beneficiados con este
programa ahora tfienen la posibili-
dad de llevar una vida normal y rea-
lizar muchas de las actividades que,
como refiri6 Maria Cecilia, “jamds
pensé que las iba a poder hacer”.

SOMOS JUNTA |13
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LA CORRECTA HIGIENE DE MANOS
PARA PREVENIR ENFERMEDADES

Escrito por : Sonia Alvarado

» Hombre lavandose las manos con agua y jabdn.

nualmente en el mundo  se
producen 3.5 millones de
muertes por patologias infec-
iosas que se pudieron evitar
mediante la correcta higiene de manos.
A nivel Exirahospitalario estas enferme-
dades esfén encabezadas por las enfer
medades diarreicas, enfermedades res-
piratorias como Neumonia, Faringitis,
Amigdaliis Aguda que son causadas
por un sinnimero de virus como gripe
aviar, influenza H1/N1. También in-

cluye enfermedades bacterianas como
Neumococo, Haemophilus Influenzae,
Micoplasma Pneumoniae, entre ofras.

la Higiene de manos también puede
prevenir infecciones cuténeas, infeccio-
nes a los ojos, parésitos infestinales y
froe beneficios a la salud de las perso-
nas que viven con VIH/sida. En el &dm-
bito hospitalario una correcta Higiene
de Manos ayuda a la disminucion y
propagacién de gérmenes multiresisten-

fes, por lo fanto se considera a la Higie-
ne de manos como uno de los métodos
mds simples y eficaces para disminuir
las Infecciones Asociadas a la Afencién

Sanitaria (IAAS).

El Hospital Luis Vernaza de la Junta
de Beneficencia de Guayaquil lleva
a Cabo la Campaia de Higiene de
manos desde el afio 2008, por conme-
morarse el Dia Mundial de Higiene de
Manos instaurado por la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS). la cam-
pafia se redliza el 5 de Mayoy el 15
de Octubre, con el nombre “Manos Lim-
pias Salvan Vidas”.

Esta camparia estd desfinada a mejorar
los précticas de higiene de las manos
del personal de salud que labora en el
Hospital Luis Vernaza. Busca inculcar a
los familiares y al publico en generdl la
técnica correcta de Higiene de Manos.
Su objetivo es concienciar acerca de
la necesidad de que el personal sani-
fario mejore y mantenga las practicas
de higiene de las manos en el momento
oportuno recordando los “5 Momentos
de Higiene de Manos” promovido por
la OMS y de la forma apropiada con
el fin de confribuir en la reduccién de
infecciones pofencialmente letales.

PASOS PARA EL CORRECTO
LAVADO DE MANOS

Lava tus manos con agua y jabén.

Seca tus manos con una toalla de pa-
pel; reduce la cantidad de gérmenes
y bacterias hasta un 77%.

limpia fus manos con alcohol en
spray; elimina el 99.9% de bacterias.
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TRATAMIENTO EFECTIVO EN PACIENTES
CON ENFERMEDAD FUNGICA INVASIVA

Escrito por: Lic. Rodrigo Yagloa

a Enfermedad fingica invasiva
(férmino médico que hace refe-
rencia a cualquier proceso inflo-
matorio producido por hongos),
es una infeccion de fipo oportunista
que afecta principalmente ol paciente
critico y que, la mayor parte del tiem-
po, este germen es inofensivo. Sin
embargo, a veces puede causar un
problema llamado infeccién fongica.

El tratamiento se lo realiza a pacien-
tes hospitalizados con leucemia,
receptores de frasplante de precur-
sores hematopoyéticos (produccién
de células sanguineas) y trasplante
de érganos sélidos [rifdon, higado
y ofros). El desarrollo de la enferme-
dad fongica invasiva en esfos pa-
cienfes constituye una complicacién
grave que prolonga los dias de hos-
pitalizacion.

En consecuencia, “las infecciones
fongicas invasivas ocurren del 8% al
10% de los pacientes y debido a que
no pueden generar una respuesta
inmune efectiva, el indice de morta-
lidad es superior al 40%", indica el
Dr. César Narvdez, Coordinador del
Servicio de Infectologia del Hospifal
Luis Vernaza.

El Hospital Luis Vernaza de la Junta
de Beneficencia de Guayaquil se ha
convertido en pionero en diagnéstico
manejo v trafamiento de estos pacien-
fes, ya que cuenta con profesionales
y equipo capacitado para mejorar la
supervivencia de los pacienfes con
este tipo de complicaciones.

El pasado 11 de mayo, los médicos
del hospital actualizaron sus conoci-
mientos en la temdfica Enfermedad
Fingica Invasiva y Paciente Inmuno-
comprometido: Diagnéstico, Manejo
y Seguimiento.

El conversatorio dirigido a doctores
del Hospital Luis Vernaza se desarro-
llo en el auditorio principal. Estuvo
como expositora invitada la Dra. Pilar
Rivas Pinedo, Microbitloga Médica
y Diagnéstica.

£l
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» Médico Intensivista suministrando antimicéticos a un paciente hospitalizado.
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Esther Pin — 23 afios — Asistié a la Obra
“Fue una experiencia diferente porque sabia todo el tiempo que las
personas que actuaban en aquella obra son mds que especiales, me
llené mucho ver sus caras de felicidad cuando el piblico aplaudia”.

Elian Zambrano — Profesor de Msica
“La experiencia de compartir con personas con discapacidad me
ha dejado una gran ensefianza, a partir del precepto de igualdad.
Saber que el arte ayuda a mejorar su calidad de vida es sencillamente
maravilloso”.

SOMOS JUNTA
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DERMATOLOGIA, UNA NUEVA
ESPECIALIDAD DE ATENCION EN EL
CENTRO MEDICO BENEDICTO XVI

Escrito por: Leda. Beatriz Ocejo

» Dra. Paola Félix, dermatéloga del Centro Médico Benedicto XVI, examinando el brazo de Leila Brocel, quien padece psoriasis.

ada vez son mas las con-
sultas médicas por afeccio-
nes a la piel, mas atn en la
estacion invernal  cuando
proliferan los mosquitos, la humedad
y el calor que pueden desencadenar
algin tipo de enfermedad cuténea.

Por ello, el Centro Médico Benedicto
XVI de la Junta de Beneficencia de
Guayaquil, con la finalidad de brin-
dar una afencion cada vez mds in-
tegral a sus pacientes, incorporé la
especialidad de dermatologia don-
de se ofrece prevencion, diagnéstico
y tratamiento en su horario de lunes

a viernes de 12h00 a 16h00.

18 |SOMOS JUNTA

La Dra. Paola Félix, dermatéloga del
Centro Médico explica que en la es-
facién invernal més casos de enfer
medades a la piel se presentan, sien-
do los nifios los més afectados por la
patologia conocida como impétigo
que es una infeccién bacteriana a la
piel; y en los adultos, la consulta mas
frecuente es la psoriasis. Sefiala que
ofras patologias que son causa de
consultas frecuentes son el acné en
los adolescentes, sarna y casos de
dermatitis atopica.

la especialista recomienda como
prevencién mucha higiene, usar
protector solar a diario, para evitar

el cancer de piel. "Hay que hacer-
lo como un hdbito tanto en nifios
como adultos. El profector solar es
de acuerdo al tipo de piel, hay que
fener en cuenta que el nimero de
factor de proteccion solar indica el
tiempo de profeccion”, sefald la
Dra. Félix.

El drea de dermatologia del Centro
Médico Benedicto XVI cuenta con un
moderno equipo, el electrocauterio
para realizar procedimientos  me-
nores como cauterizaciéon de verru-
gas, lunares y ofros procedimientos
menores que provocan algin tipo de
sangrado.
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7 MITOS Y VERDADES SOBRE

EL CUIDADO DE LOS OJOS

o Leer con poca luz

Leer con poca luz cansa
hace dajio a los ojos.

los ojos, pero no es dailino.

Usar mucho el computador se asocia

g Usar la Computadora
Con fa&iga visual, pero no s dajiino.

daia la vista.

9 Si lee demasiado,

los ojos se qastan. Los ojos no se gastan.

Q Ver de cerca TV es

No hay pruebas que indiguen gue
malo para los ojos.

ver de cerca la TV es malo.

9 Si necesta lentes, es gue
sus ojos no estan sanos.

La necesidad de los lentes no tiene
gue ver con la salud de los ojos.

0/\)0 €S necesario hacerse examenes
de la vista hasta los 40 a SO ajios

7]

Las enfermedades de los ojos
ocurren a cualguier edad.

Comer muchas zanahorias

Una dieta eqyilibmda contiene
es bueno para la vista.

lo gue una persona necesta.

Dr. Luis Sarrazin
Médico especializado en Oftalmologia

Servicio de Oftalmologia www.hospitalvernaza.med.ec

Hospital Luis Vernaza




Ayuda Oportuna

LUPITA
MANTIENE VIVA
SU ESPERANZA
DE VOLVER A
CAMINAR

Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo Z.

u caso fue publicado por dia-

rio Extra, el jueves 26 de marzo

del presente afio en el que Lu-

pita Pazmifio clamaba “No me
quiero quedar paralitica”.

Del hecho conocié la Junta de Benefi-
cencia de Guayaquil e inmediatamente
el personal de Trabajo Social del Hos-
pital Luis Vernaza contacté a Lupita en
la Cooperativa Los Grillos del cantén
Durdn, donde reside hace algin tiem-
po gracias a su sobrina, Rita Tigrero,
quien la acogié de la soledad y aban-
dono en el que se encontraba.
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lupito es una mujer de 62 afios,
pero parece de mas. El sufrimiento
y la soledad han marcado surcos
fempranos en su rostro. Sus manos
y piernas denotan las huellas de su
vieja dolencia a causa de la Artritis
reumatoide degenerativa que desde
hace 12 afos se alojo en su cuerpo
y que actualmente la mantiene de-
bilitada en una silla de ruedas que
prestaba.

La ayuda de la Junta de Benefi-
cencia fue oportuna, justo cuan-
do la mujer declinaba sus fuer-
zas por los fuertes dolores que
le causaba la enfermedad y te-
nia la necesidad de contar con
una silla de ruedas propia, un
colchén y otros implementos que
le permitan descansar de una
manera digna y humana.

Ahora, Lupita recibe gratuita-
mente en el Hospital Luis Verna-
za atencién médica, medicinas,
terapia fisica que de a poco
estdn mejorando su capacidad
motriz y lo principal, una aten-
cién personalizada y céalida que
le ha dado una nueva esperan-
za a su vida y le ha devuelto la
sonrisa.

“El cuerpo me dolia demasiado
hasta cuando me movia. Ahora
tengo una cama y un colchén
que me dio la Junta de Benefi-
cencia, colchas, sdbanas, un
andador y una silla de ruedas.
Todo eso me dio la Junta aparte
de la atencién de mi salud” se-
falé Lupita.

Es una mujer de fe por eso cree que
la Junta de Beneficencia, el Hospi-
tal Luis Vernaza y diario Extra son
instrumentos que Dios puso en su
camino para escuchar sus ruegos.

“Desde que la Junta de Benefi-
cencia me buscé para ayudarme,
me propuse orar por ella y por
todo el hospital para que sigan
siempre cuidando y curando a
los que no tenemos para pagar”
dijo Lupita al término de su con-
sulta de medicina interna, que
recibia como parte de su control.
De ahora en adelante, su aten-

» Dra. Gabriela Altamirano examinando a Lupita.

Ayuda Oportuna

cién de salud, exdmenes y me-
dicinas estardn cubiertas por la
Junta de Beneficencia de Gua-
yaquil por el area de Trabajo
Social del Hospital Luis Vernaza
que es un brazo ejecutor para
atender casos extremos de per-
sonas que carecen de recursos
econbémicos y que requieren una
atencién inmediata.
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» Wilfor Enrique divirtiendose con sus compaiieros durante una de sus clases en la Unidad Educativas José Domingo de Santistevan.

WILFOR, EL NINO 1,500.000 QUE

NACIO EN EL HOS
SOTOMAYOR, REC

PITAL ENRIQUE
BIO SU BECA EN

LA UNIDAD EDUCATIVA SANTISTEVAN

Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo Z.

n poco asustado al verse

pital Gineco-Obstétrico Enrique C.  mero 1,500.000 en los libros de la
Sotomayor, inici6 su primer dia de  casa de salud, cuando ésta cumplia
clases en el periodo preescolar en 60 afos de creacién; siendo éste
la Unidad Educativa. un acontecimiento histérico para la

rodeado de sus compa-
fieros, padres y directivos
de la Unidad Educativa
José Domingo de Santistevan, Wil-
for Enrique Alcivar Zambrano, el

Junta de Beneficencia, el hospital y

Nacié el 30 de enero del 2011 y su  la ciudadania que lo vivié a través
nacimiento se registré como el ng- de los medios de comunicacién.

nino 1°500.000 nacido en el Hos-

» Medios de Communicacién
informaron el nacimiento de
Wilfor en el 2011



Uno de los beneficios que otorgd
la institucion, fue la concesiéon de
una beca estudiantil por los 13
afos de educacién que ofrece la
Unidad Educativa José Domingo
de Santistevan, es decir, desde
el preescolar hasta el bachillera-
to, la que se hizo efectiva el 13
de mayo del presente afo, dia
en que Wilfor inici6 oficialmente
sus clases como uno de los 1.400
alumnos de la Unidad Educativa.

Su primer dia estuvo marcado
por el nerviosismo, pero al mismo
tiempo con la alegria de verse ro-
deado de amiguitos y coloridas
aulas donde recibird su formacién
inicial. Sus padres, emocionados
agradecieron a la Junta de Bene-
ficencia de Guayaquil por la en-
trega de la beca. La madre de

Wilfor comenta que de alguna
manera esta beca les cambié la
vida, ya que por la educacién de
su hijo dejaron su natal Quevedo
para radicarse en la ciudad de
Guayaquil. “Siempre queremos lo

mejor para nuestros hijos y aqui
lo va a tener”, acoté.

Wilfor es un nifio alegre y con ta-
lento artistico, le gusta la improvisa-
cién del canto y lo comprobamos
durante uno de los reportajes que le
hizo Teleamazonas, donde cogié el
micréfono y no dudé en cantar. Por

e N

eso podria ser que a futuro, el nifio
1°500.000 también sea conocido
por sus cualidades artisticas, con-
siderando que la Unidad Educativa
José Domingo de Santistevan cuen-
ta con clases de canto y un coro que
cumple diferentes presentaciones.

;Bienvenido Wilfor Enrique!

» Wilfor, el dia de su nacimiento el 30 de Enero del 2011.
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» Angela Villamar, Docente de tercero de bdsica impartiendo conocimientos a sus alumnos.

.JIOSE DOMINGO DE AS;e«[\ITISTEVAN

GUAYAQUIL

PIZARRONES INTERACTIVOS
INVADEN LAS AULAS DEL SANTISTEVAN

Escrito por: Lic. Luis Tomald

a docente enciende el proyec-

tor e inmediatamente aparece

en la plataforma la clase del

dia. La clase inicia y los es-
tudiantes estdn motivados, quie-
ren participar en clase, quieren
interactuar en el pizarrén que a
simple vista parece una tablet gi-
gante.

Ese es el ambiente que se vive en
la Unidad Educativa José Domin-
go de Santistevan de la Junta de
Beneficencia de Guayaquil luego
de que implementara pantallas
touch en sus 45 aulas, con el fin
de beneficiar a los 1399 alumnos

24 |SOMOS JUNTA

que se educan en sus diferentes
niveles.

Las pantallas incorporadas en
cada aula estdn compuestas de
una laptop, proyector y un dispo-
sitivo que convierte la superficie
de la proyeccién en un tablero
digital en el que pueden interac-
tuar dos personas al mismo tiem-
po; ademds es posible descargar,
crear, compartir y descubrir con-
tenido educativo, mientras se inte-
ractia con otros usuarios.

De esta manera los docentes se
convierten en sujetos claves para

la gestién del conocimiento y de-
sarrollo de las capacidades de los
estudiantes en una era en donde
las tecnologias de la informacién
y de la comunicacién representan
el principal motor de cambio en el
mundo contemporéneo.

¢ ‘Actualmente los chicos tie-
nen mayor acceso a internet, ma-
nejan computadoras, por lo que
tener esta herramienta en el aula
les facilita el aprendizaje del co-

nocimiento ).
Angela Villamar

Docente de Tercero de Bdsica
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AULA INVERTIDA, SISTEMA QUE CONVIERTE
AL PROFESOR EN TUTOR DESDE YOU TUBE

Escrito por: Lic. Luis Tomald

elissa Ochoa, estudian-

te de segundo Bachille-

rato ‘D’ de la Unidad

Educativa Santa Luisa
de Marillac prepara la clase de ma-
temdticas del siguiente dia desde su
hogar. Con este nuevo sistema Me-
lissa puede, mediante un video de
Youtube' previamente grabado por
su profesor, prepararse en diversos
temas para el dia siguiente.

Ya en el aula el contenido del tema se
profundiza con preguntas concretas y
actividades dirigidas entre el docen-
te y el estudiante; esta estrategia di-
déctica implementada por la Unidad
Educativa Santa Luisa de Marillac, se
define como ‘Aula Invertida’.

“Con este método la estudiante es ges-
tora de su conocimiento y el maestro
se transforma en tutor, en una guia,
esto permite una mayor interaccion
entre ambos” indica el Lcdo. David
Saeteros, Director del drea de Ma-
temdticas, quien agrega que los 40
minutos que el profesor se dedica a
construir conocimientos se convierten
totalmente en practica de grupos.

“He notado la diferencia, recuerdo
que afios atrds se me hacia un poco
complicado aprenderme las férmu-
las de funcién lineal porque si se
explicaban de una forma, yo la en-
tendia de otra; ahora es mas facil,
porque si no comprendi la primera
vez que vi el video puedo volverlo a
ver las veces que sea posible y asi es
més simple, y se hace més sencillo
poder entender”, sefiala Melissa.

» Melissa Ochoq, revisa los temas que su profesor explicard el dia siguiente.

Los estudiantes ven el video en
YouTube, pero en el caso de no
tener acceso a internet pueden
llevarse la informaciéon en algin
dispositivo de almacenamiento.
Cada video viene con una par-

DOCENTE
INSTRUYE

MODELO
TRADICIONAL

ALUMNO
APRENDE

te reflexiva, con preguntas que
la alumna puede consultar en el
caso de no comprender totalmen-
te el video. Igual, tiene la clase
siguiente para despejar sus dudas
con el maestro.

ASIMILACION DE
CONCEPTOS

ENFOQUE AULA
INVERTIDA

N———————
DESPUES DE LA CLASE
A N
70\
282
COMPARTIR
INFORMACION
-~
DURANTE LA CLASE

N~
ANTES DE LA CLASE

Ventajas
Mejora significativamente el ambiente de trabajo en el aula.

Mejora la atencién educativa a cada alumno, en funcién de su estilo de aprendizaje.

Convierte el aula en un espacio de trabajo activo.

Fomenta la creatividad y el pensamiento critico.

Se recuperan las clases por ausencia.

Todas las estudiantes foman la responsabilidad de su aprendizaje.
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BECARIAS REALIZAN

ACTIVIDADES EXTRACURRICULARES

Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo

| Hogar Calderédn  Ayluardo

acoge a cien nifias entre 5y

18 afos, que son de muy es-

Casos  recursos  econdmicos,
las que reciben educacién en la Uni-
dad Educativa Santa Luisa de Mari-
llac. Su Administradora, Jhoana Do
Santos, sefiala que como parte del
Plan Estratégico se estan realizando
cambios estructurales que conllevan
a una mejor organizacion y cumpli-
miento de objetivos con el apoyo de
todos los colaboradores.

A fin de que las nifias becarias reci-
ban una formacién complementaria a
la académica y de valores, se han
conformado equipos de frabajo que
estén a cargo de planificar, desarro-
llar y ejecutar actividades extracurricu-
lares que ayuden a las nifias en ofras
dreas de accién social y humana.

Entre las actividades extracurriculares
consfan la elaboracién de pulseras,
juegos que se los arman por edades,
leen libros de la biblioteca mariana,
en la noche se proyecta una peliculay
proceden a reflexionar sobre el fema.

El personal técnico y las Hermanas
de la Congregacion lideran las acti-
vidades ludicas, recreacionales exter-
nas, talleres, entre ofras actividades.
Los equipos cuentan con el apoyo del
personal administrativo para facilitar
el cumplimienfo de las actividades
planificadas. “Este es un trabajo en
equipo en el que fodo el personal
estd involucrado porque conoce los
objefivos que perseguimos con el
Plan Estratégico”, sefialé Do Santos.

26 |SOMOS JUNTA

» Niiias residentes del Hogar paseando por el Parque Histérico.
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- L
realizando manualidades con el apoyo de un familiar de una de ellas.

> Nifias

» Nifias durante la fogata Mariana que se realizé en el patio del Hogar.




Loteria Nacional

EL BOLETO QUE HIZO REALIDAD
EL SUENO DE ISAIAS Y SU FAMILIA

Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo

icen que lo que estd para uno nadie se

lo quita y es justamente lo que corrobo-

16 lsaias, un agriculor del cantén Jujén

quien habia comprado su Lotio como de
costumbre, pero que estuvo a punto
de perderlo por dos ocasiones. La pri-
mera, porque el bolefo estaba a dias
de caducar; vy la segunda, porque lo
habian echado a la basura.

»lIsaias - Ganador
Lotto # 1461

"Un dia quise comprar loteria, me
acordé de los nimeros que estaban
en el carro y se los di a la vende-
dora para que los revise. Me sor-
prendi cuando me dijo jsefior se
ha ganado el lottol. Lo tomé con
calma y llamé a mi esposa, lo revi-
samos juntos y era cierfo, me habia
ganado el lotto”.

Isafas y su familia haréan realidad
muchos suefios, entre ellos, com-
prar su propia finca que fanto so-
faba, “pagaré deudas y ayudaré a
mi familia”, dijo Isaias quien confie-
sa que compra loferia desde hace
mas de 25 afios por la confianza
que tiene en la Junta.

lsafas recuerda que compréd 3 bole-

fos de lofto que permanecieron en

su carro por algin tiempo sin revisarlos. “Un dia

le pedi a mi hijo que llevara a lavar el carro.

Recogio6 la basura y se la entregd al joven que lo
lavaria quien al percatarse de los boletos se los
devolvio, sin imaginarse que era el boleto premia-

do con $500.000.

LA VIDA LE CAMBIO GRACIAS
A UN GESTO SOLIDARIO

Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo

sther caminaba por la calle

las cruces de Quito, ciudad

a la que habia ido en bus-

ca de trabajo. Después de
haber recorrido varias iglesias,
pidiendo al Creador le diera una
nueva oportunidad laboral y poder
salir de la crisis econémica que
afravesaba, presencié una escena
que le cambiaria la vida y sin pen-
sarlo dos veces su sensibilidad y
calidad humana hizo que actuara
de manera solidaria al comprarle
a la canillita un Pozo que un tran-
setnte rechazaba vehemente y sin
educacion.

‘Me dio sentimiento y decidi ayu-
darla” dice Esther, quien afirma
que ha sido fiel compradora de lo-
fto y sueldazo, pero era la primera

vez que compraba un Pozo, sin imaginarse que esa ac-
cion humanitaria le devolveria con creces a su suerte.

El boleto se lo dio a su mamé vy recuerda que mientras
esfaba en una entrevista de frabajo, la llamo vy le pidio
que vaya a la casa. “Pensé que algo malo sucedia por
todo el predmbulo que hizo al darme la noticia que
me habia ganado el pozo millonario. Me sorprendi

y me puse a llorar de emocién”, comenta.

Ahora, la suerte le sonrie a Esther,
le salié trabajo y cuenta con el
dinero con el que formard una
empresa familiar con sus padres

y hermanos. “Ya mis problemas
se solucionaron, gracias a Dios

y al Pozo Millonario. Siempre
compré el lotto porque lo que-

ria para mi solita, pero igual el
Pozo me lo llevé solita”, comenta en-

fre risas la feliz ganadora de $1°194.748.

» Esther - Ganadora
Pozo Millonario



Escrito por: Lic. Beatriz Ocejo

Fue el primer asilo para ancianos de
la ciudad y desde el 25 de junio de
1.892 funciona gracias a la Junta
de Beneficencia de Guayaquil hace
123 afos, atendiendo de manera
integral al grupo més vulnerable de
la sociedad.

Nacié con el nombre de Hospicio
Corazoén de Jests en honor a su San-
to Protector, pero con el pasar de
los afos, el modelo de atencién ha
fransitado por procesos de cambios,
fines del 2012, le dio paso al nom-
bre de Hogar del Corazén de JesUs.
El significado de la palabra hogar
es lo més préximo a lo que esta ins-
fitucién brinda a los adultos mayores
residentes.

En sus inicios atendio a personas de
la tercera edad de escasos recursos
econdmicos, brindandoles una aten-
cién basada en cuidados especia-

les tanto en salud fisica, espiritual y
emocional. Durante 119 afos, los
adultos mayores residentes del Ho-
gar confaron con la asistencia espiri-
tual de la congregacién francesa de
las Hermanas de la Caridad de la
Medalla Milagrosa.

A través del tiempo han ingresado
adultos mayores de distintos niveles
socioeconémicos,  indiferentemente
de su procedencia; esto es lo que
ayuda a mantener la obra social que
realiza el Hogar. Actualmente, el rol
de la asistencia espiritual lo cumplen
las religiosas de las Congregaciones
de las Hermanas Dominicas de Be-
tania y de la Virgen de Mataré.

Para brindar una mejor afencion a
sus residentes, el Hogar cuenta con
amplias instalaciones, entre ellas,
12 salas o dormitorios conjuntos, jar-
dines, salas de entretenimiento, sala

Inauguracién del Hogar del Corazén de Jesus en 1.892.
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Laura Mordn, Luisa Maldonado y Temilda Valverde disfrut

de computacion; ademdés los adultos
mayores practican actividades en-
caminadas a mejorar su calidad de
vida, como manualidades, terapias
recreativas y fisicas, talleres de tea-
fro, canfo, baile, taichi, pintura, fo-
tografia. Con estas actividades, las
personas de la tercera edad han de-
sarrollado sus habilidades artisticas,
motoras y el inferés hacia la vida.

Tiene una capacidad de 469 co-
mas, distribuidas en las siguientes
dreas:  pensionado,  contribuyente
y general, donde reciben atencién
médica, medicina, nutricién, odon-
tologia, dermatologia, psiquiatria,
psicologia, enfermeria, terapias ocu-
pacionales, recreacionales v fisicas.

Actualmente vela por el cuidado de
349 adultos mayores. Una gran ma-
yoria de ellos, son abandonados y
los costos que generan sus cuidados



ando del ambiente del Hogar.

y atencién los asume integralmente
la Junta de Beneficencia de Guaya-
Y

quil.

El Hogar del Corazon de Jests es
un referente de bienestar al adul-
fo mayor. Su personal es compro-
metido con la causa de ayudar y
permanentemente reciben capaci-
facién. Sus auxiliares y enfermeras
cuentan con certificaciones en la
afencién  gerontolégica  avalada
por la Universidad de Guayaquil
que garantiza la calidad del cuida-
do que reciben.

También se despliega importantes
esfuerzos e inversion en salud y
seguridad tanto en la parte labo-
ral como en la residencia, con la
finalidod de mantener un ambiente
seguro y acogedor para los adultos
mayores y colaboradores del Ho-
gar mds antiguo de la ciudad. Tomds Ramirez junto a uno de los colaboradores del Hogar.
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Escrito por: Mariella Viteri Baquerizo
I

» Don Luis Molineros mientras realiza una actividad de recreacién en una de las dreas del Hogar.

ara Don Luis Molineros, vivir

en el Hogar del Corazén de

Jests de la Junta de Benefi-

cencia de Guayaquil fue la
mejor decisién que tomé hace 33
afios atrés, cuando por voluntad
propia ingres6 el 04 de junio de
1982. Luis buscaba un lugar que lo
llene de alegria, le permita sentirse
como en su casa vy le dé el bienes-
tar que tanto anhelaba.

Don Luis nacié en la provincia de
Manabi, es soltero y actualmente
tiene 92 afios. Su situacion fami-
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liar, asi como la falta de trabajo
hicieron que a corta edad viajara a
Guayaquil, ciudad que le permitio
crecer personal y profesionalmente.

Luis actualmente es el asilado mas
antiguo del Hogar del Corazén de
Jests y desde que ingresé ha sido
sumamente colaborador. Comenta
que limpiaba las mesas del come-
dor, ponia las tasas para el café,
lavaba las vaijillas, y muchas ofras
actividades. “A mi me ha gustado
ayudar en todo lo que he podido”,
expresa.

R QUE UNA FAMILIA

Cuenta que también jugaba y conti-
nba jugando naipes, armando rom-
pecabezas y yendo a los paseos
que el personal del Hogar prepara
especialmente buscando el bienes-
tar de los adultos mayores.

"En los freinta y tres afios que llevo
viviendo en el Hogar, no he tenido
disgustos con empleados, pelear
con un empleado es pelear con
un hermano, con un padre. Uno
necesita de ellos y ellos necesitan
de uno. En el Hogar encontré algo
mejor que una familia”, indica.

"Al sefior Molineros le gustaba la-
var ropa, doblar la ropa de sus
compaiieros de sala, ayudaba a
tender camas, ayudaba a sus com-
pafieros, los incentivaba, pero no
porque alguien se lo exigia, mas
bien ¢l queria ayudar de esa for-
ma. Ademds de ser una persona
colaboradora, nos ensefiaba lo
que él sabia como realizar una co-
reta de afio viejo con globo, papel
periédico y goma”, comenta Padl
Hesny, colaborador del Hogar.

Don Luis considera que el Hogar
no ha cambiado mucho a cuando
él entré, siempre el personal y los
colaboradores han tenido la mejor
disposicién y amabilidad. Con su
personalidad alegre y coopera-
tiva se lleva bien con los demas
adultos mayores residentes, con
quienes ha compartido momentos
inolvidables.
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ADULTO] 5 recomendaciones para prevenir

MAYOR/ ¢| maltrato al adulto mayor

Segin la Organizacién Mundial de la Salud, OMS, el maltrato al adulto mayor es un acto
dnico o repetido de una persona que causa dafio o sufrimiento a ofra de edad avanzada
y con la que tiene relacién directa. Es un importante problema de salud piblica y social
que sigue siendo subestimado y desatendido en todo el mundo.

Las generaciones mds j6venes deben seguir las 6 recomendaciones siguientes para
prevenir el malirato a los adultos mayores:

a Es necesario que los familiares se turnen para cvidar al
adulto mayor.

g Es importante que el adulto mayor tenga contacto con
varias personas y salidas con frecuencia.

e Facilite un cuaderno para que el adulto mayor escriba
sus vivencias y canalice sus preocupaciones.

Q Proporcionele un acceso telefonico y los nimeros de una
persona de confianza en caso de emergencia.

© Recuérdele a los cuidadores sus derechos y obligaciones.

Es importante que los familiares y cuidadores sigan estas pautas para prevenir el
maltrato, que afecta a una gran cantidad de adultos mayores.

Lcda. Camila Valdiviezo

Licenciada en Gerontologia Aplicada
Hogar del Corazén de Jests

www.hogarcorazondejesus.org.ec




» Sebastian Cordero y el equipo de produccién ultiman detalles para iniciar la escena

SE RUEDA ESCENA DE SIN
MUERTOS NO HAY CARNAVAL,
EN CEMENTERIO PATRIMONIAL

Escrito por: Lic. Luis Tomald

| Cementerio Pafrimonial es el es-
cenario en donde el “Gordo” (in-
ferprefado por José Northia, uno
de los personaijes de la pelicula
'Sin muertos no hay camaval’] es enfe-
rrado tras recibir un balazo de manera
fortuita en el sector de Monte Sinai.

Horas antes el equipo de produccién se
habia tomado parte de la puerta 6 del
camposanto. El actor y coguionista de
'Sin muertos no hay carnaval’, Andrés
Crespo, también estuvo presente, con
cabello largo y rojizo, para inferpretar
al abogado Alexandro Teran que asisfe
al entierro y dialoga con un morador.

Mientras los técnicos, camarégrafos, y
el equipo de logistica ulimaban defalles
para la escena; la Mexicana Bertha Ne-
varo destacd las bondades que brinda
el Cementerio Patimonial para desarro-
llar acfividades arfisticas. “Es una locer
cién visualmente fuerte e interesante, es
como un laberinto, y el confraste con el
cerro es espectacular”, sefiala.
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El director del filme, Sebastian Corde-
ro, comenta que ‘Sin muertos no hay
carnaval’ se desarrolla en medio de
un conflicto de tierras, por la zona de
Monte Sinaf, entre los duefios y un
fraficante de fierras. Lo idea, explica
Cordero, es explorar los conflictos
de intereses de distintas naturalezas
y sobre todo los limites éticos y mora-
les a los que puede llegar lo gente.
"la pelicula no toma una posicion
de lo que es correcio o que es inco-
rmecto, sino que planfea el problema

desde varios puntos de vista para que
el espectador pueda sacar su propia
conclusién”, destaca.

Esta no es la primera ocasién que
el director ecuatoriano utiliza las
instalaciones del Cementerio como
locacion para sus producciones, an-
feriormente se filmé una escena im-
porfante de la pelicula  'Pescador’
en donde Blanquito, personaje inter-
pretado por Andrés Crespo, visita la
tumba de Julio Jaramillo.

» Andrés Crespo (izq) ensaya didlogos de las escenas de la pelicula con Henry Layana (Der),

mientras Javier Pico (fondo) observa.




Institucionales

CONMEMORACION A LOS
PROFESIONALES DE ENFERMERIA
DE LOS HOSPITALES DE LA JUNTA

Escrito por: Mariella Viteri Baquerizo
on el objefivo de conmemo-
rar las contribuciones de los
profesionales de enfermeria
a la sociedad, cada 12 de
mayo se celebra el Dia Internacional
de la Enfermeria. Los hospitales de la
Junta de Beneficencia de Guayaquil
realizaron una serie de actividades,
conferencias, talleres en esta fecha,
reconociendo asi el esfuerzo, la dedi-
cacién, devocion y amor que dia a
dia ejercen dichos profesionales en su
noble labor.

En el Hospital de Nifios Dr. Roberto
Gilbert, se realizé un acto solemne en
el que se reconocié, fortalecié e im-
pulsd tan importante y necesaria voca-
ciéon. Palabras de alusion a la fecha,
videos memorables, sorteos fueron al-
gunas de las acfividades que se efec-
tuaron en la mafiana de ese dia. El
evento contd con la presencia de las
principales autoridades del hospital.

Enfermeras  profesionales, auxiliares

médicos de las dependencias de la
Junta de Beneficencia de Guayaquil
y esiudiantes disfrutaron  de conferen-
cias brindadas por 11 especialistas
en salud mental durante la “Il Jornada
de Enfermeria en Salud Mental, hacia
un cuidado humanizado” que se rec-
liz6 en el Instituto de Neurociencias.

El departamento de enfermeria del
Hospital Luis Vernaza organizéd un ci-
clo de conferencias cienfificas, donde
se trafaron femas de vifal importancia
como Bioseguridod Hospitalaria, Ex-
periencias en el Manejo de Catéte-
resPicc, Valoracion y  Cuidados de
Enfermeria en pacientes con Insuficien-
cia Renal y Manejo de heridas - Cura
Avanzada, entre ofros.

Miriam Canadas

Tuvieron la presencia de un grupo de
enfermeras de la Universidad estadou-
nidense “Brighan Young University”,
gracias al convenio inferinstitucional
con la Junta de Beneficencia de Gua-
yaquil. las enfermeras ofrecieron el
taller de Colocacion de Catéfer  Inte-
rbseo (EZ1O) dirigido al equipo multi-
disciplinario de salud en dareas criticas
e infercambiaron experiencias.

Fl Area de Docencia de Enfermeria del
Hospital Gineco-Obstétrico Enrique C.
Sotomayor organizé falleres para ac-
tualizar y reforzar conocimientos en
Neonatologia. los temas que se fro-
taron fueron Cuidados de Enfermeria
para el Area Hospitalaria y Cuidados
Criticos Quirlrgicos.

Jefe del Dpto. de Enfermeria del Hospital Luis Vernaza

"Estamos orgullosas de lo que hacemos y de lo que somos,
nos desempeiiamos en un ambiente en el que luchamos to-
dos los dias en circunstancias diversas, ya sea para salvar
la vida o para dar consuelo.
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JBG en la Comunidad

» Beneficiarios de los cantones Palenque y Mocache junto con el Ing. Alberto Ullén, Alcalde del Cantén Palenque, Héctor Ullauri, Sub Jefe de la Bodega,
Patricia Delgado, Presidenta de la Fundacién AMORD, Ing. Eduardo Romero Carbo, Sub inspector de donaciones.

LA JUNTA DE BENEFICENCIA ENTREGO
SILLAS DE RUEDAS Y CARROS PET A
HABITANTES DE MOCACHE Y PALENQUE

Escrito por: Lcdo. Luis Tomald

racias a los convenios

de Cooperacién que la

Junta de Beneficencia de

Guayaquil mantiene con
Free Wheelchair Mission, organiza-
cién estadounidense PET (Personal
Energy Transportation), fue posible
beneficiar a 32 personas con dis-
capacidad motriz de los Cantones
Palenque y Mocache, Provincia de
Los Rios, con la entrega de carros
PET, y sillas de ruedas.

El punto de encuentro fue en el Cen-
tro de Rehabilitacion de Palenque, en
donde los beneficiarios recibieron el
vehiculo que mejor se adapte a su si-
tuacién. Bertha Ochoa, llegd desde
Alto Palenque con su hijo de 8 afios.

El padece de pardlisis cerebral Infan-
til, y no puede caminar pese a que
lo mantiene con ejercicios de rehabi-
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litacién fisica. “Es la primera vez que
tenemos un PET, y lo mejor es que me
va a ayudar mucho para su fraslado
sobre todo ahora que ya va a entrar
a la escuela”, sefialé emocionada.

Pablo Norberto Arias Pisco de 84
afios, ain recuerda aquella caida
que le fracturé la pierna en dos par-
tes hace 8 afios y este hecho le alterd
su ritmo de vida, ya que hasta ayer
se movilizaba en muletas. “Ahora
con este carrito voy a poder ir mds
répido a realizar mis trdmites, mis
consultas”, expresa.

La pequeiia Maider de 8 afios re-
cibié una silla de ruedas.”Debido
al problema de pardlisis cerebral
infantil que tiene mi nifia la llevaba
en peso de un lado a ofro, a las
terapias, al parque”, comenta su
madre Jomayra Arana.

“Como Primer Personero de mi Can-
t6n me siento contento porque la ayu-
da social de la Junta de Beneficencia
de Guayaquil estd llegando a donde
més lo necesitan”, sefialé el Ing. Al-
berto Vinicio Ullén Loor, Alcalde del
Cantén Palenque, tras indicar que
al Centro llegaron personas de Alto
Palenque, Jobo, las Animas, Laurel 1,
Jauneche, Las Campifas, Girasoles,
sectores marginales del Cantén.

La donacién la realizé el Ing. Eduar-
do Romero, Sub Inspector de Coope-
racién Interinstitucional con entidades
afines a la institucién. “En esta vida es
necesario que todos hagamos algo a
favor de ofra persona y que no nos
conformemos sélo con atender nues-
tras necesidades sino que hagamos
extensivos lo que podamos dar a per-
sonas que mds lo necesitan”, sefialé
el Ing. Romero.
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SOCIALES

MEDICO DESTACADO DEL HOSPITAL ENRIQUE SOTOMAYOR

RECIBIO SU SEGUNDO TiTULO DE PhD

Izquierda: Dr. Peter Chedraui defendiendo su tesis titulada “Pre-eclampsia is More Than a Vascular Disease” frente al tribunal internacional de expertos
en perinatologia.

Derecha: Dr. Peter Chedraui, Jefe de Investigacién del Hospital mostrando su titulo otorgado por la Universidad de Maastricht (Holanda) junto con el
Dr. Danilo Gavilanes, Médico PhD.

CAPACITACIONES EN LOS HOSPITALES POR EL DiA INTERNACIONAL DE LA ENFERMERIA

Grupo de enfermeras del Hospital Luis Vernaza. Leda. Lidia Merino, Coordinadora de Docencia de Enfermeria del Hospital
Enrique Sotomayor capacitando a un grupo de enfermeras.

Belgica Rizzo, Coordinadora de Enfermeria del Instituto de Neurociencias. Leda. Cristina Martinez, Leda. Guadalupe Cifuentes, Leda. Lourdes Sar-
miento, Enfermeras del Hospital de Nifios Dr. Roberto Gilbert.



SOCIALES

ACTIVIDADES DEL HOSPITAL DE NINOS DR. ROBERTO GILBERT

Dra. Maria Isabel Sdnchez y Dra. Maria Isabel Salcedo, Pediatras, duran-  Dr. Rick Schwend, Lider de la Misién de Especialistas, Patricia Fietz, Cénsul
te la campaiia Manos Limpias Salvan Vidas. de la Emba[ada de EE.UU. en Ecuador, Ing. Ernesto Noboa, Director JBG.

Los pequeiios pacientes Angel Alvarez y Maria Belén Pérez, recibieron regalos por parte de sus héroes favoritos, en la celebracién del Dia del Nifio.

UNIDAD DE CONDUCTAS ADICTIVAS 2
DEL INSTITUTO DE NEUROCIENCIAS HOGAR CALDERON AfLUARDO

Rosalin Ramirez, Gerente Certificacion SGS Judith Vintimilla, Jefe UCA Daniela Oyola, Dana Rios, Fiorella Cereni, Bianca Rodriguez, Joselyn
Ing. Benjamin Rosales, Inspector INC. Vera, en un paseo por el Parque Histérico.
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CRUCIGRAMA

HORIZONTAL

1] 2’ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ 2. fruta pomécea comestible del manzano doméstico

4. es una forma de arte en donde se utiliza el movimiento del cuerpo

5. combinacién coherente de sonidos y silencios
s [ 1 1 | JI [ |

7. Principio impulsor del animo o esencia inspiradora

; T [ ] | 8. persona a la que un grupo sigue, considerandola como jefe u orientadora

8’ ‘ 10. stablecimiento sanitario donde se atiende a los enfermos

VERTICAL

Lol [ [ ] [ ] 45 répi tenfo a pi

1. Es la manera més répida de desplazamiento o pie de una persona.
— 3. una relacién afectiva entre dos o més personas.
— 6. Energia, fuerza interior de las personas, animales o cosas.

— 9. persona que posee una capacidad fisica, fuerza, agilidad o resistencia.

PARA REIR

Tiernamente la mujer le dice a su esposo: Un hombre se encuentra con un amigo por la calle y le dice:
-Oye mi amor 3cuando me llevas a ver las Momias de Guanajuato? - Manolo aqué te pasa que estds blanco?

-El dia que quieras; pero avisale a tu mamé y a tus tias que vamos - Nada Pepe, que vengo del médico y me ha dicho que deje de
iNo les vayamos a caer de sorpresal comer tanto, beber y fumar...

-Y 3qué vas a hacer?

L - Pues qué quieres que haga Pepe, cambiar de médico.
En el médico:

- Vamos a tener que mandarle una plaquita

- 3De torax Doctor? - Doctor, soy asmdtico, zes grave?
- No, de mérmol - No amigo, es esdrbjula.
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CENTRAL DE
CITAS MEDICAS

¢Quiere reservar su cita médica?
\ HHame al

(1700-462 462)

Liamenos directamente y
reSérve’a con anficipacio'n Linea de atencién

para pacientes

. o . . dfiliados al IESS
Servicio disponible de 7 el

lunes a viernes de 07h30 a 16h00

www.institutoneurociencias.med.ec
Av. Pedro Menéndez Gilbert - SN. Guayaquil — Ecuador
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