Terapia asistida con perros beneficia a pacientes de hospitales
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La Inspectoria de Innovacion y Satisfaccion al Paciente de la Junta de Beneficencia de
Guayaquil, incorpora Happy Dogs, un programa terapéutico donde los perros realizan visitas
programadas a los pacientes que lo necesitan, siempre acompariados de su fundadora y guia
Daniela Carrera, especialista en comportamiento canino.

El programa inicié el 2 de mayo con los nifios pacientes de la Consulta Externa del Instituto de
Neurociencias y se mantendra como plan piloto en el mismo lugar todos los lunes y viernes de
08h00 a 09h30. Happy Dogs sera implementado también en el Hospital de nifios Dr. Roberto
Gilbert E.

"Desarrollar la empatia, mejorar la capacidad de comunicacion, desinhibir a las personas,
romper la rutina, mejorar la socializacion, brindar contacto fisico, reducir la presion arterial y el
estrés, son algunos de los beneficios que proporciona la terapia con perros" sefalé Daniela
Carrera.




